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NOSSA  HISTÓR IA

Um passo de cada vez
Sou o Dr. Evan J. Hasson. Tenho um consultório de quiropraxia específica há mais de doze anos e sou pai de três. Meu
trabalho é sobre alinhamento: quando a estrutura está certa, todo o resto funciona melhor.

Em casa, nada estava alinhado. Eu gastava milhares de dólares por mês com reforço, atividades e programas, e quando eu
perguntava sobre matricular um segundo ou terceiro filho a resposta era sempre a mesma: aí é o dobro, aí é o triplo. A
escola charter tinha fila de espera. A escola pública boa tinha fila de espera. As particulares tinham aquela outra fila, em
que ajuda conhecer alguém ou doar primeiro.

E por baixo de tudo, a mesma ameaça silenciosa: se você não pagar por isso, seu filho vai ficar para trás. Não vendem com
evidência. Vendem com medo.

Então fui pesquisar por conta própria, e foi isto que descobri: nada disso é segredo. Os padrões são publicados. A ordem
em que uma criança deve aprender está escrita e disponível para todos. Só está espalhado. Ninguém tinha feito o trabalho
de reunir, colocar em ordem e entregar. Então eu fiz.

Quando cada passo tem seu lugar, a confusão não tem onde se esconder.

Construí isto para os meus filhos. Estou dando para os seus.

Dr. Evan J. Hasson, DC
Fundador e pai de três
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AV ISO  LEGAL

Direitos autorais, licença e avisos legais

Direitos autorais. © 2026 UpOnly Learning, LLC. Todos os direitos reservados. UpOnly Learning™ e o logotipo do degrau são marcas da UpOnly
Learning, LLC.

Amostra grátis. Esta amostra grátis pode ser impressa e compartilhada livremente, desde que seja compartilhada inteira e sem alterações, com este
aviso e o nome UpOnly Learning. Não pode ser vendida.

Não somos uma escola. A UpOnly Learning é uma editora educacional privada, não uma escola, e não é afiliada nem endossada pelo Departamento
de Educação dos EUA, pelo MEC, por nenhuma secretaria de educação ou distrito escolar. Esta apostila não atribui notas nem créditos e não
substitui nenhum currículo exigido no seu estado ou país. Você é responsável por cumprir as leis locais de ensino domiciliar.

Padrões. Os temas estão alinhados a padrões acadêmicos segundo a nossa própria interpretação; os donos desses padrões não revisam nem
endossam esta apostila. Common Core State Standards © Copyright 2010. National Governors Association Center for Best Practices and Council of
Chief State School Officers. All rights reserved.

Sem resultados garantidos, e erros acontecem. Cada estudante aprende de um jeito. Escrevemos e revisamos cada pergunta e gabarito com
cuidado, e ainda assim erramos: um gabarito pode estar errado e uma pergunta pode estar mal redigida ou ter duas respostas defensáveis. Confira o
gabarito antes de entregar e confie no seu próprio julgamento em vez do nosso. Encontrou um problema? Tire uma foto da página e mande para
support@uponlylearning.com — a imagem diz mais que uma descrição, e corrigimos para todas as famílias.

Segurança. Algumas atividades usam objetos de casa, como tesouras, moedas ou alimentos. Um adulto deve supervisionar e pular qualquer coisa
que não seja segura para o estudante.

Não é orientação profissional. Esta apostila não substitui a avaliação de um educador ou especialista qualificado. O fundador é Doutor em
Quiropraxia; a UpOnly Learning não oferece orientação médica ou de saúde.

Tradução. Esta é uma tradução da edição em inglês. Em caso de diferença, vale a versão em inglês destes termos.

Termos completos: uponlylearning.com/legal
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INTRODUÇÃO

Como usar esta apostila
Cada tema segue os mesmos passos, então seu estudante sempre sabe o que vem depois.

1. ① Verificação rápida. 10 perguntas antes de ensinar. Leia em voz alta para os estudantes menores. Uma
pontuação alta significa que você pode avançar mais rápido.

2. ② Aprender. Palavras-chave, ensino passo a passo com frases que você pode ler em voz alta, exemplos resolvidos
e os erros para observar.

3. ③ Fazemos juntos. 10 perguntas que vocês fazem lado a lado. A resposta e o "porquê" estão impressos logo
depois de cada pergunta, para vocês conversarem.

4. ④ Você tenta. 10 perguntas que seu estudante faz sozinho.

As respostas, com uma explicação curta para cada pergunta, estão no Gabarito no fim de cada tema, assim os estudantes
podem trabalhar sem espiar. Revisem juntos cada resposta errada usando a explicação.

Esta apostila é impressa em cores. Para economizar tinta, escolha "Preto e branco" ou "Escala de cinza" nas configurações
da impressora; todas as páginas funcionam em preto e branco.

Quer verificações on-line que se corrigem sozinhas e acompanham o progresso de cada estudante? Acesse
uponlylearning.com.
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7º ANO

SUMÁR IO  ·  UO-BIZ-7

Empreendedorismo e pensamento de
negócios: 7º ano
Apostila de amostra grátis · Idades 12–13 · 1 de 7 temas, com Verificação rápida, aula, Fazemos juntos,
Você tenta e gabarito

Nossa história 2

Direitos autorais, licença e avisos legais 3

Como usar esta apostila 4

Tema 1 · Accounts, compound interest and credit 6

O estudante vai comparar juros simples e juros compostos sobre uma poupança, explicar como funcionam o crédito e o custo de
pegar dinheiro emprestado e descrever como pagar em dia constrói um histórico de crédito. CEE Standard 12
Verificação rápida 6 · Aprender 8 · Fazemos juntos 10 · Você tenta 12 · Gabarito 14
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TEMA  1  ·  CEE  STANDARD  12

Dinheiro ao longo do tempo: contas,
juros e crédito

O estudante vai comparar juros simples e juros compostos sobre uma poupança, explicar como funcionam o
crédito e o custo de pegar dinheiro emprestado e descrever como pagar em dia constrói um histórico de crédito.

① Verificação rápida

Faça antes da aula. Mostra o que seu estudante já sabe. Pontuação: ____ / 10

1. O que uma pessoa pode fazer para construir um bom histórico de crédito?

A Esconder os saldos devedores do credor B Pagar o dinheiro emprestado em dia, todas as vezes

C Pular pagamentos até chegar um lembrete D Pegar dinheiro emprestado e nunca pagar

2. O que é um histórico de crédito?

A Um registro dos juros que um banco pagou sobre depósitos

B Uma lista de todos os produtos que uma pessoa já comprou

C Um extrato de quanto dinheiro há em uma conta poupança

D Um registro de como alguém pagou o dinheiro que pegou emprestado

3. Quanto rendem de juros simples $100 a 5% em 1 ano?

A $5 B $500 C $105

4. Uma poupança de $400 rende 10% de juros compostos anualmente. Qual é o saldo depois de 1 ano?

A $480 B $4,000 C $40 D $440

5. Uma pessoa compara juros simples a 4% por 5 anos sobre $500 com juros compostos a 4%. Qual é maior?

A São iguais B Os simples C Nenhum dos dois rende nada D Os compostos

6. A conta B rende 3.5% de juros simples sobre $1,000 por 2 anos. Qual é o total?

A $70 B $1,071.23 C $1,070 D $1,035

7. Uma pessoa recebe a mesma taxa percentual em duas contas. Depois de 1 ano, como se comparam os totais com juros
simples e compostos?

A Eles não podem ser comparados depois de um ano B O composto é muito maior depois de um ano

C Eles são iguais depois do primeiro ano

8. Calcule os juros simples sobre $600 a 2% em 5 anos.

A $12 B $660 C $6,000 D $60
UpOnly Learning · uponlylearning.com
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9. A fatura do cartão mostra juros de $6 sobre um saldo de $300 no mês. Qual é a taxa mensal?

A 0.2% B 2% C 3%

10. Um empréstimo de $1,000 tem 12% de juros simples ao ano. Quanto são os juros de 6 meses (meio ano)?

A $60 B $1,060 C $120 D $240
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② Aprender

Palavras-chave

capital: A quantia inicial de dinheiro poupada ou tomada emprestada
juros simples: Juros pagos somente sobre o capital
juros compostos: Juros pagos sobre o capital e sobre os juros já recebidos
taxa anual: A porcentagem de juros cobrada ou paga em um ano
histórico de crédito: Um registro de como uma pessoa ou um negócio tem pagado o dinheiro que pegou
emprestado
pagamento mínimo: O menor valor que quem tomou emprestado precisa pagar a cada mês para ficar em dia

Aquecimento

1. Pergunte: você prefere ter $100 agora ou $100 daqui a um ano? E se o banco acrescentar $5 a esse dinheiro?
2. Pergunte: por que um banco pagaria a você para deixar o dinheiro lá?

O dinheiro pode crescer ou diminuir com o tempo. Hoje você aprende as regras que decidem para que lado ele vai.

Ensino

1. Revise: os bancos pagam juros a quem poupa e cobram juros de quem pega dinheiro emprestado.
2. Juros simples: juros = capital × taxa × anos. $1,000 a 5% durante 2 anos rendem 1,000 × 0.05 × 2 = $100, um total

de $1,100.
3. Juros compostos: depois do ano 1 a conta tem $1,050. No ano 2 os 5% se aplicam a $1,050, então os juros são

$52.50 e o total é $1,102.50. São $2.50 a mais do que com juros simples.
4. Mostre o crescimento: quanto mais tempo o dinheiro fica sem ser mexido, maior é a diferença entre os juros simples

e os compostos.
5. Crédito: pegar emprestado agora e pagar depois. Um cartão de crédito ou um empréstimo custa juros se o saldo

devedor não for pago por inteiro.
6. Exemplo: um saldo devedor de $200 com juros de 2% cobrados a cada mês. Depois de um mês os juros são $4 e o

saldo é $204 se nada for pago. Pagar só o mínimo pode manter uma dívida por muito tempo.
7. Histórico de crédito: quem empresta verifica se a pessoa paga em dia. Um bom histórico pode significar taxas mais

baixas em um empréstimo futuro.
8. Explique os hábitos seguros: pegar emprestado só para necessidades, conhecer a taxa, pagar mais do que o mínimo

quando possível e nunca passar números de conta a desconhecidos.

Poupar faz os juros trabalharem para você. Pegar emprestado faz você pagar juros a outra pessoa.

Prática guiada

1. Juntos, montem uma tabela para $500 a juros compostos de 4% durante 3 anos: ano 1 $520.00, ano 2 $540.80, ano
3 $562.43.

2. Comparem com os juros simples durante 3 anos: 500 × 0.04 × 3 = $60, total $560.UpOnly Learning · uponlylearning.com
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3. Calculem o custo de um mês de crédito: um saldo devedor de $300 a 2% ao mês gera $6 de juros.

O que cresce mais rápido, os juros simples ou os compostos? Por que quitar uma dívida mais cedo sai mais barato?

Exemplos resolvidos

Encontre os juros simples sobre $800 a 3% durante 4 anos.
800 × 0.03 × 4 = $96. O total é $896.

Encontre o valor depois de 2 anos se $1,000 rendem juros de 5% compostos anualmente.
Ano 1: 1,000 × 1.05 = $1,050. Ano 2: 1,050 × 1.05 = $1,102.50.

Erros para observar

Erro: Juros compostos e juros simples dão o mesmo resultado.
Como corrigir: Os juros compostos rendem juros sobre os juros anteriores, então crescem mais rápido depois do
primeiro ano.

Erro: Pagar só o valor mínimo todo mês é um bom jeito de quitar uma dívida.
Como corrigir: O mínimo cobre pouco mais do que os juros, então a dívida pode continuar por muito tempo e custar
mais.
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③ Fazemos juntos: 10 perguntas

Façam lado a lado. Leiam juntos cada pergunta, deixe seu estudante responder e depois leiam a resposta e o "porquê"
logo abaixo, e conversem.

1. O saldo de um empréstimo sobe de $200 para $204. Quanto foi cobrado de juros?

A $404 B $200 C $204 D $4

Resposta: D $4
Por quê: Os juros são o quanto o saldo subiu: 204 - 200 = 4.

2. Quanto rendem de juros simples $800 a 3% em 4 anos?

A $96 B $9,600 C $24 D $896

Resposta: A $96
Por quê: Juros simples são capital x taxa x anos: 800 x 0.03 x 4 = 96.

3. Um cartão de crédito com saldo devedor de $0 todo mês significa o quê em relação aos juros?

A Os juros são somados duas vezes B Nenhum juro é cobrado C Os juros são cobrados a uma taxa mais alta

Resposta: B Nenhum juro é cobrado
Por quê: Os juros são cobrados sobre o saldo que não foi pago.

4. Depois do ano 2, quanto vale $1,000 a 5% com juros compostos anualmente?

A $1,250.00 B $1,050.00 C $1,102.50

Resposta: C $1,102.50
Por quê: Com juros compostos, o valor é multiplicado por (1 + taxa) a cada ano: 1,050 x 1.05 = 1,102.50.

5. Qual hábito economiza mais juros em um saldo devedor de cartão?

A Pular um mês e pagar o dobro na próxima vez B Pagar só o mínimo todo mês

C Fazer mais compras no mesmo cartão D Pagar mais do que o mínimo quando puder

Resposta: D Pagar mais do que o mínimo quando puder
Por quê: Pagar mais diminui o saldo sobre o qual os juros são cobrados.

6. Um estudante diz que juros compostos são "uma taxa diferente". Qual é uma afirmação melhor?

A Usam a mesma taxa sobre um saldo que cresce B Não são uma porcentagem de nada

C Usam uma taxa que nunca muda o saldo D Usam uma taxa menor que a dos juros simples

Resposta: A Usam a mesma taxa sobre um saldo que cresce
Por quê: A taxa continua a mesma; o saldo sobre o qual ela é aplicada é que cresce.
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7. Um estudante tem um saldo devedor de $200 no cartão, paga $50 e depois são cobrados juros de 2% sobre o restante.
Qual é o saldo depois dos juros?

A $150 B $204 C $154 D $153

Resposta: D $153
Por quê: Os juros do mês são o saldo vezes a taxa mensal, então o novo saldo é 150 x 1.02 = 153.

8. Um credor vê que uma pessoa pagou todos os empréstimos em dia. O que pode acontecer depois?

A O credor pode encerrar a conta da pessoa

B O credor pode oferecer uma taxa menor em um próximo empréstimo C O credor pode aumentar a taxa de juros

D O credor pode se recusar a fazer qualquer empréstimo

Resposta: B O credor pode oferecer uma taxa menor em um próximo empréstimo
Por quê: Um bom histórico pode significar taxas menores.

9. Um estudante deposita $500 a 6% de juros compostos anualmente. Depois de 2 anos o total é $561.80. Quanto de
juros ele ganhou?

A $61.80 B $60 C $30 D $561.80

Resposta: A $61.80
Por quê: 561.80 - 500 = 61.80.

10. Um estudante quer um empréstimo para comprar um videogame de $500. O credor oferece 5% de juros simples por 2
anos. Qual é o total pago?

A $550 B $551.25 C $50 D $525

Resposta: A $550
Por quê: Os juros são 50, então o total é 550.
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④ Você tenta: 10 perguntas

Agora seu estudante trabalha sozinho. Confira as respostas no gabarito no fim deste tema. Pontuação: ____ / 10

1. Quem poupa quer ter mais juros no fim de 10 anos. O que mais ajuda?

A Sacar o dinheiro da conta todo ano B Guardar o dinheiro em um pote em casa

C Deixar o dinheiro rendendo juros compostos D Gastar o dinheiro assim que ele chega

2. O que são juros compostos?

A Juros pagos apenas sobre o capital depositado no começo

B Juros pagos sobre o capital e sobre os juros já ganhos

C Juros que continuam iguais todo ano, aconteça o que acontecer

3. Por que os bancos pagam juros a quem poupa?

A Eles precisam destruir o dinheiro que é depositado B Eles querem perder dinheiro para deixar os clientes felizes

C Eles são obrigados a dar pequenos presentes todo ano

D Eles emprestam o dinheiro poupado para outras pessoas

4. Um saldo de $500 rende 4% de juros simples. Quanto rende em 5 anos?

A $10,000 B $100 C $600

5. Qual destes NÃO é um hábito seguro com crédito?

A Saber a taxa antes de pegar emprestado B Passar números de conta para desconhecidos

C Pegar emprestado só para coisas de que você precisa D Pagar mais do que o pagamento mínimo

6. Quanto os juros compostos rendem a mais que os juros simples sobre $400 a 10% em 2 anos?

A $84 B $4 C $80

7. Uma aplicação de $300 rende $9 de juros em 1 ano. Qual é a taxa?

A 9% B 30% C 1.5% D 3%

8. Um cartão de crédito tem saldo devedor de $500 e juros de 2% ao mês. A pessoa paga $10 por mês. Qual é o saldo
depois de um mês?

A $500 B $520 C $510 D $490

9. Por que pagar só $10 por mês sobre um saldo de $500 com juros de 2% ao mês pode nunca diminuir o saldo?

A Os pagamentos não são contados pelo credor B Os $10 de juros por mês são iguais ao pagamento

C O saldo é pequeno demais para mudar D Os juros são zero quando um pagamento é feito
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10. Um credor vê uma pessoa com cinco empréstimos pagos em dia e outra com três pagamentos atrasados. Qual pessoa
pode conseguir a menor taxa?

A A pessoa com os empréstimos pagos em dia B As duas recebem a mesma taxa

C A pessoa com pagamentos atrasados
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TEMA  1  ·  GABAR ITO

Accounts, compound interest and credit: respostas e explicações

① Verificação rápida

1. O que uma pessoa pode fazer para construir um bom histórico de crédito?
B Pagar o dinheiro emprestado em dia, todas as vezes
O pagamento em dia é o que os credores procuram.

2. O que é um histórico de crédito?
D Um registro de como alguém pagou o dinheiro que pegou emprestado
Os credores leem o histórico de crédito para decidir se vão emprestar.

3. Quanto rendem de juros simples $100 a 5% em 1 ano?
A $5
Juros = capital x taxa x anos = 100 x 0.05 x 1 = 5.

4. Uma poupança de $400 rende 10% de juros compostos anualmente. Qual é o saldo depois de 1 ano?
D $440
Com juros compostos, o valor é multiplicado por (1 + taxa) a cada ano: 400 x 1.10 = 440.

5. Uma pessoa compara juros simples a 4% por 5 anos sobre $500 com juros compostos a 4%. Qual é maior?
D Os compostos
Os juros compostos são maiores depois do primeiro ano.

6. A conta B rende 3.5% de juros simples sobre $1,000 por 2 anos. Qual é o total?
C $1,070
Os juros são 70, então o total é 1,070.

7. Uma pessoa recebe a mesma taxa percentual em duas contas. Depois de 1 ano, como se comparam os totais com juros simples e
compostos?
C Eles são iguais depois do primeiro ano
Os juros do primeiro ano são calculados só sobre o capital.

8. Calcule os juros simples sobre $600 a 2% em 5 anos.
D $60
Juros simples são capital x taxa x anos: 600 x 0.02 x 5 = 60.

9. A fatura do cartão mostra juros de $6 sobre um saldo de $300 no mês. Qual é a taxa mensal?
B 2%
A taxa mensal é os juros divididos pelo saldo: 6 / 300 = 0.02, ou 2%.

10. Um empréstimo de $1,000 tem 12% de juros simples ao ano. Quanto são os juros de 6 meses (meio ano)?
A $60
Juros simples são capital x taxa x anos: 1,000 x 0.12 x 0.5 = 60.

④ Você tenta

1. Quem poupa quer ter mais juros no fim de 10 anos. O que mais ajuda?
C Deixar o dinheiro rendendo juros compostos
Quanto mais tempo o dinheiro fica quieto, maior a diferença entre juros simples e compostos.
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2. O que são juros compostos?
B Juros pagos sobre o capital e sobre os juros já ganhos
Os juros compostos rendem juros sobre os juros anteriores.

3. Por que os bancos pagam juros a quem poupa?
D Eles emprestam o dinheiro poupado para outras pessoas
Os bancos emprestam o dinheiro de quem poupa a quem pega emprestado, a uma taxa maior.

4. Um saldo de $500 rende 4% de juros simples. Quanto rende em 5 anos?
B $100
Juros simples são capital x taxa x anos: 500 x 0.04 x 5 = 100.

5. Qual destes NÃO é um hábito seguro com crédito?
B Passar números de conta para desconhecidos
Nunca passe números de conta para desconhecidos.

6. Quanto os juros compostos rendem a mais que os juros simples sobre $400 a 10% em 2 anos?
B $4
Os compostos rendem 84 e os simples rendem 80, uma diferença de 4.

7. Uma aplicação de $300 rende $9 de juros em 1 ano. Qual é a taxa?
D 3%
A taxa é os juros divididos pelo capital: 9 / 300 = 0.03, ou 3%.

8. Um cartão de crédito tem saldo devedor de $500 e juros de 2% ao mês. A pessoa paga $10 por mês. Qual é o saldo depois de um
mês?
A $500
Os juros do mês são 500 x 0.02 = 10. O saldo fica 500 + 10 de juros - 10 de pagamento = 500.

9. Por que pagar só $10 por mês sobre um saldo de $500 com juros de 2% ao mês pode nunca diminuir o saldo?
B Os $10 de juros por mês são iguais ao pagamento
Os juros são 500 x 0.02 = 10, que é igual ao pagamento.

10. Um credor vê uma pessoa com cinco empréstimos pagos em dia e outra com três pagamentos atrasados. Qual pessoa pode
conseguir a menor taxa?
A A pessoa com os empréstimos pagos em dia
Um bom histórico pode significar taxas menores.
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A  APOST ILA  COMPLETA

Continue com a apostila completa de
Empreendedorismo e pensamento de
negócios
Você acabou de experimentar um tema. A apostila completa de 7º ano tem todos os temas abaixo, cada um com
Verificação rápida, aula, Fazemos juntos, até 90 perguntas de Você tenta, Mostre o que sabe e o gabarito
completo.

1. Accounts, compound interest and credit CEE Standard 12

2. Reading the income statement CEE Standard 14

3. Competition and your competitive edge D2.Eco.6.6-8

4. Selling online and staying safe CEE Standard 14

5. Contracts and fair dealing CEE Standard 10

6. Markup, discounts and bundles CEE Standard 8

7. Jobs, wages and skills CEE Standard 13

Adquira, junto com aulas on-line que se corrigem sozinhas e acompanhamento do progresso, em uponlylearning.com.
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Mais da UpOnly Learning
Aulas, prática e livros para todas as matérias.

Assinatura
Aulas na tela, prática, Verificações rápidas e relatórios de progresso em todas as matérias, para toda a
casa, em vários idiomas, com recompensas por praticar.

Apostilas de prática
Apostilas para imprimir em todas as matérias, prontas para imprimir em casa, com as respostas
explicadas.

Livros de preparação para as férias
Livros “Prepare-se para o próximo ano” que ajudam cada estudante a começar o novo ano letivo com
confiança.

Cartões digitais
Cartões que viram ao toque, com áudio em vários idiomas, e versões para imprimir.

Recursos grátis
Aulas grátis, amostras e guias para estudantes, pais, professores, tutores e famílias que educam em casa.

“Todo estudante merece o que eu quero para os meus próprios filhos: aulas claras,
um passo de cada vez.”
— Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com
Escaneie para ver tudo o que oferecemos
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UpOnly Learning · uponlylearning.com

UpOnly Learning

Seu próximo passo começa aqui
Apostilas, folhas de prática e guias para pais grátis, além de livros para

imprimir de todos os anos que cobrimos, em português, inglês e espanhol.
Estamos sempre adicionando anos e matérias: veja as novidades no nosso

site.

Visite uponlylearning.com

Escaneie com a câmera do celular

Ajude-nos a melhorar
Atualizamos nosso material constantemente para que ele fique cada vez melhor. Se você encontrar
um erro, tire uma foto da página e envie para support@uponlylearning.com. Lemos todas as
mensagens.

Um passo de cada vez.
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