
O que vem no arquivo

Folhas para ligar da África, Ásia, Europa, América do Norte, América do Sul e Oceania

Cada folha: até 14 países e uma lista das capitais com letras

Versões coloridas e em preto e branco

Um gabarito separado; nos países com mais de uma capital, vale qualquer capital da lista

Como usar

Aulas de geografia, estações, tarefa de casa ou uma revisão rápida

Imprima as páginas coloridas ou as páginas em preto e branco

Os estudantes conferem o próprio trabalho com o gabarito separado, ou você guarda o gabarito para corrigir

De onde vêm os dados

Cada nome de país, capital, bandeira, cumprimento e dado cultural vem dos dados de geografia com fontes da UpOnly Learning:

nomes de países e capitais da Encyclopaedia Britannica, da lista da RAE-ASALE (espanhol) e das listas do Senado Federal e do

IBGE (português); dados culturais da UNESCO e da Britannica. Formas dos mapas: Natural Earth (domínio público). As bandeiras

são desenhos nacionais de domínio público.

Israel e Palestina não estão nesta atividade: o status de Jerusalém, a capital que cada um indica, é contestado. A Palestina é um

Estado observador não membro das Nações Unidas (resolução 67/19 da Assembleia Geral da ONU, 2012). Seu status e suas

fronteiras estão em disputa; aparece como nos mapas das Nações Unidas.

© 2026 UpOnly Learning, LLC. Você pode imprimir e copiar estas páginas para os seus próprios estudantes e a sua turma. Não revenda este arquivo

nem o publique na internet.
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 1 de 4

País

1. África do Sul

2. Angola

3. Argélia

4. Benim

5. Botsuana

6. Burkina Fasso

7. Burundi

8. Cabo Verde

9. Camarões

10. Chade

11. Comores

12. Congo

13. Costa do Marfim

14. Djibuti

Capital

A. Moroni

B. Porto Novo

C. Yamoussoukro

D. Praia

E. N'Djamena

F. Argel

G. Brazzaville

H. Pretória

I. Ouagadougou

J. Djibouti

K. Luanda

L. Yaoundé

M. Gitega

N. Gaborone
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 2 de 4

País

1. Egito

2. Eritreia

3. Essuatíni

4. Etiópia

5. Gabão

6. Gâmbia

7. Gana

8. Guiné

9. Guiné Equatorial

10. Guiné-Bissau

11. Lesoto

12. Libéria

13. Líbia

14. Madagascar

Capital

A. Asmara

B. Adis Abeba

C. Banjul

D. Conakry

E. Antananarivo

F. Monróvia

G. Trípoli

H. Maseru

I. Bissau

J. Libreville

K. Cairo

L. Ciudad de la Paz

M. Mbabane

N. Accra
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 3 de 4

País

1. Malaui

2. Mali

3. Marrocos

4. Maurício

5. Mauritânia

6. Moçambique

7. Namíbia

8. Níger

9. Nigéria

10. Quênia

11. República Centro-Africana

12. República Democrática do Congo

13. Ruanda

14. São Tomé e Príncipe

Capital

A. Bamako

B. Kinshasa

C. Maputo

D. Windhoek

E. Port Louis

F. Bangui

G. Niamey

H. Nairóbi

I. Lilongwe

J. Kigali

K. Rabat

L. Nouakchott

M. São Tomé

N. Abuja
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 4 de 4

País

1. Seicheles

2. Senegal

3. Serra Leoa

4. Somália

5. Sudão

6. Sudão do Sul

7. Tanzânia

8. Togo

9. Tunísia

10. Uganda

11. Zâmbia

12. Zimbábue

Capital

A. Túnis

B. Mogadíscio

C. Dakar

D. Dodoma

E. Kampala

F. Lomé

G. Juba

H. Harare

I. Lusaka

J. Cartum

K. Freetown

L. Victoria
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 1 de 4

País

1. Afeganistão

2. Arábia Saudita

3. Armênia

4. Azerbaijão

5. Bangladesh

6. Barein

7. Brunei

8. Butão

9. Camboja

10. Catar

11. Cazaquistão

12. China

Capital

A. Astana

B. Baku

C. Phnom Penh

D. Bandar Seri Begawan

E. Dhaka

F. Timphu

G. Manamah

H. Beijing

I. Riyadh

J. Yerevan

K. Doha

L. Kabul
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 2 de 4

País

1. Chipre

2. Coreia do Norte

3. Coreia do Sul

4. Emirados Árabes Unidos

5. Filipinas

6. Geórgia

7. Iêmen

8. Índia

9. Indonésia

10. Irã

11. Iraque

12. Japão

Capital

A. Bagdá

B. Abu Dhabi

C. T'Bilisi

D. Nova Déli

E. Teerã

F. Jakarta

G. Seul

H. Nicósia

I. Tóquio

J. San'a

K. Pyongyang

L. Manila
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 3 de 4

País

1. Jordânia

2. Kuwait

3. Laos

4. Líbano

5. Malásia

6. Maldivas

7. Mianmar

8. Mongólia

9. Nepal

10. Omã

11. Paquistão

12. Quirguistão

Capital

A. Cidade do Kuwait

B. Male

C. Bishkek

D. Ulan Bator

E. Beirute

F. Masqat

G. Vientiane

H. Amã

I. Naypyidaw

J. Kuala Lumpur

K. Islamabad

L. Katmandu
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 4 de 4

País

1. Singapura

2. Síria

3. Sri Lanka

4. Tadjiquistão

5. Tailândia

6. Timor-Leste

7. Turcomenistão

8. Turquia

9. Uzbequistão

10. Vietnã

Capital

A. Damasco

B. Hanoi

C. Dushanbe

D. Ankara

E. Dili

F. Asgabat

G. Colombo

H. Singapura

I. Bangkok

J. Tashkent
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 1 de 4

País

1. Albânia

2. Alemanha

3. Andorra

4. Áustria

5. Belarus

6. Bélgica

7. Bósnia e Herzegovina

8. Bulgária

9. Croácia

10. Dinamarca

11. Eslováquia

Capital

A. Berlim

B. Viena

C. Minsk

D. Copenhagen

E. Andorra La Vella

F. Sofia

G. Bratislava

H. Tirana

I. Zagreb

J. Sarajevo

K. Bruxelas
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 2 de 4

País

1. Eslovênia

2. Espanha

3. Estônia

4. Finlândia

5. França

6. Grécia

7. Hungria

8. Irlanda

9. Islândia

10. Itália

11. Letônia

Capital

A. Madrid

B. Tallinn

C. Atenas

D. Roma

E. Helsinki

F. Paris

G. Riga

H. Ljubljana

I. Dublin

J. Budapeste

K. Reykjavík

UpOnly Learning · Geografia e cultura · Grátis para imprimir para a sua família e os seus estudantes 11 / 37



UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 3 de 4

País

1. Liechtenstein

2. Lituânia

3. Luxemburgo

4. Macedônia do Norte

5. Malta

6. Moldávia

7. Mônaco

8. Montenegro

9. Noruega

10. Países Baixos

11. Polônia

Capital

A. Mônaco

B. Chisinau

C. Skopje

D. Podgorica

E. Vilnius

F. Varsóvia

G. Valeta

H. Vaduz

I. Amsterdam

J. Luxemburgo

K. Oslo
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 4 de 4

País

1. Portugal

2. Reino Unido

3. Romênia

4. Rússia

5. San Marino

6. Sérvia

7. Suécia

8. Suíça

9. Tchéquia

10. Ucrânia

11. Vaticano

Capital

A. Londres

B. Belgrado

C. Moscou

D. Kiev

E. Vaticano

F. Estocolmo

G. Bucareste

H. Lisboa

I. Berna

J. San Marino

K. Praga
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Norte · folha 1 de 2

País

1. Antígua e Barbuda

2. Bahamas

3. Barbados

4. Belize

5. Canadá

6. Costa Rica

7. Cuba

8. Dominica

9. El Salvador

10. Estados Unidos

11. Granada

12. Guatemala

Capital

A. Nassau

B. Ottawa

C. São José

D. São Salvador

E. Belmopan

F. Bridgetown

G. Washington D.C.

H. Saint John's

I. Cidade da Guatemala

J. Havana

K. Saint George's

L. Roseau
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Norte · folha 2 de 2

País

1. Haiti

2. Honduras

3. Jamaica

4. México

5. Nicarágua

6. Panamá

7. República Dominicana

8. Santa Lúcia

9. São Cristóvão e Névis

10. São Vicente e Granadinas

11. Trinidad e Tobago

Capital

A. Kingston

B. Porto de Espanha

C. Tegucigalpa

D. Castries

E. Cidade do México

F. Basseterre

G. Manágua

H. Kingstown

I. Santo Domingo

J. Porto Príncipe

K. Cidade do Panamá
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Sul · folha 1 de 1

País

1. Argentina

2. Bolívia

3. Brasil

4. Chile

5. Colômbia

6. Equador

7. Guiana

8. Paraguai

9. Peru

10. Suriname

11. Uruguai

12. Venezuela

Capital

A. Brasília

B. Lima

C. Sucre

D. Quito

E. Santiago

F. Assunção

G. Georgetown

H. Buenos Aires

I. Paramaribo

J. Caracas

K. Montevidéu

L. Bogotá
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Colorido

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Oceania · folha 1 de 1

País

1. Austrália

2. Fiji

3. Ilhas Marshall

4. Ilhas Salomão

5. Kiribati

6. Micronésia

7. Nauru

8. Nova Zelândia

9. Palau

10. Papua-Nova Guiné

11. Samoa

12. Tonga

13. Tuvalu

14. Vanuatu

Capital

A. Suva

B. Majuro

C. Tarawa

D. Port Vila

E. Honiara

F. Wellington

G. Apia

H. Port Moresby

I. Yaren

J. Nuku'alofa

K. Palikir

L. Canberra

M. Funafuti

N. Ngerulmud
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 1 de 4

País

1. África do Sul

2. Angola

3. Argélia

4. Benim

5. Botsuana

6. Burkina Fasso

7. Burundi

8. Cabo Verde

9. Camarões

10. Chade

11. Comores

12. Congo

13. Costa do Marfim

14. Djibuti

Capital

A. Moroni

B. Porto Novo

C. Yamoussoukro

D. Praia

E. N'Djamena

F. Argel

G. Brazzaville

H. Pretória

I. Ouagadougou

J. Djibouti

K. Luanda

L. Yaoundé

M. Gitega

N. Gaborone
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 2 de 4

País

1. Egito

2. Eritreia

3. Essuatíni

4. Etiópia

5. Gabão

6. Gâmbia

7. Gana

8. Guiné

9. Guiné Equatorial

10. Guiné-Bissau

11. Lesoto

12. Libéria

13. Líbia

14. Madagascar

Capital

A. Asmara

B. Adis Abeba

C. Banjul

D. Conakry

E. Antananarivo

F. Monróvia

G. Trípoli

H. Maseru

I. Bissau

J. Libreville

K. Cairo

L. Ciudad de la Paz

M. Mbabane

N. Accra
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 3 de 4

País

1. Malaui

2. Mali

3. Marrocos

4. Maurício

5. Mauritânia

6. Moçambique

7. Namíbia

8. Níger

9. Nigéria

10. Quênia

11. República Centro-Africana

12. República Democrática do Congo

13. Ruanda

14. São Tomé e Príncipe

Capital

A. Bamako

B. Kinshasa

C. Maputo

D. Windhoek

E. Port Louis

F. Bangui

G. Niamey

H. Nairóbi

I. Lilongwe

J. Kigali

K. Rabat

L. Nouakchott

M. São Tomé

N. Abuja
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

África · folha 4 de 4

País

1. Seicheles

2. Senegal

3. Serra Leoa

4. Somália

5. Sudão

6. Sudão do Sul

7. Tanzânia

8. Togo

9. Tunísia

10. Uganda

11. Zâmbia

12. Zimbábue

Capital

A. Túnis

B. Mogadíscio

C. Dakar

D. Dodoma

E. Kampala

F. Lomé

G. Juba

H. Harare

I. Lusaka

J. Cartum

K. Freetown

L. Victoria
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 1 de 4

País

1. Afeganistão

2. Arábia Saudita

3. Armênia

4. Azerbaijão

5. Bangladesh

6. Barein

7. Brunei

8. Butão

9. Camboja

10. Catar

11. Cazaquistão

12. China

Capital

A. Astana

B. Baku

C. Phnom Penh

D. Bandar Seri Begawan

E. Dhaka

F. Timphu

G. Manamah

H. Beijing

I. Riyadh

J. Yerevan

K. Doha

L. Kabul
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 2 de 4

País

1. Chipre

2. Coreia do Norte

3. Coreia do Sul

4. Emirados Árabes Unidos

5. Filipinas

6. Geórgia

7. Iêmen

8. Índia

9. Indonésia

10. Irã

11. Iraque

12. Japão

Capital

A. Bagdá

B. Abu Dhabi

C. T'Bilisi

D. Nova Déli

E. Teerã

F. Jakarta

G. Seul

H. Nicósia

I. Tóquio

J. San'a

K. Pyongyang

L. Manila
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 3 de 4

País

1. Jordânia

2. Kuwait

3. Laos

4. Líbano

5. Malásia

6. Maldivas

7. Mianmar

8. Mongólia

9. Nepal

10. Omã

11. Paquistão

12. Quirguistão

Capital

A. Cidade do Kuwait

B. Male

C. Bishkek

D. Ulan Bator

E. Beirute

F. Masqat

G. Vientiane

H. Amã

I. Naypyidaw

J. Kuala Lumpur

K. Islamabad

L. Katmandu
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Ásia · folha 4 de 4

País

1. Singapura

2. Síria

3. Sri Lanka

4. Tadjiquistão

5. Tailândia

6. Timor-Leste

7. Turcomenistão

8. Turquia

9. Uzbequistão

10. Vietnã

Capital

A. Damasco

B. Hanoi

C. Dushanbe

D. Ankara

E. Dili

F. Asgabat

G. Colombo

H. Singapura

I. Bangkok

J. Tashkent
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 1 de 4

País

1. Albânia

2. Alemanha

3. Andorra

4. Áustria

5. Belarus

6. Bélgica

7. Bósnia e Herzegovina

8. Bulgária

9. Croácia

10. Dinamarca

11. Eslováquia

Capital

A. Berlim

B. Viena

C. Minsk

D. Copenhagen

E. Andorra La Vella

F. Sofia

G. Bratislava

H. Tirana

I. Zagreb

J. Sarajevo

K. Bruxelas
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 2 de 4

País

1. Eslovênia

2. Espanha

3. Estônia

4. Finlândia

5. França

6. Grécia

7. Hungria

8. Irlanda

9. Islândia

10. Itália

11. Letônia

Capital

A. Madrid

B. Tallinn

C. Atenas

D. Roma

E. Helsinki

F. Paris

G. Riga

H. Ljubljana

I. Dublin

J. Budapeste

K. Reykjavík
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 3 de 4

País

1. Liechtenstein

2. Lituânia

3. Luxemburgo

4. Macedônia do Norte

5. Malta

6. Moldávia

7. Mônaco

8. Montenegro

9. Noruega

10. Países Baixos

11. Polônia

Capital

A. Mônaco

B. Chisinau

C. Skopje

D. Podgorica

E. Vilnius

F. Varsóvia

G. Valeta

H. Vaduz

I. Amsterdam

J. Luxemburgo

K. Oslo
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Europa · folha 4 de 4

País

1. Portugal

2. Reino Unido

3. Romênia

4. Rússia

5. San Marino

6. Sérvia

7. Suécia

8. Suíça

9. Tchéquia

10. Ucrânia

11. Vaticano

Capital

A. Londres

B. Belgrado

C. Moscou

D. Kiev

E. Vaticano

F. Estocolmo

G. Bucareste

H. Lisboa

I. Berna

J. San Marino

K. Praga
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Norte · folha 1 de 2

País

1. Antígua e Barbuda

2. Bahamas

3. Barbados

4. Belize

5. Canadá

6. Costa Rica

7. Cuba

8. Dominica

9. El Salvador

10. Estados Unidos

11. Granada

12. Guatemala

Capital

A. Nassau

B. Ottawa

C. São José

D. São Salvador

E. Belmopan

F. Bridgetown

G. Washington D.C.

H. Saint John's

I. Cidade da Guatemala

J. Havana

K. Saint George's

L. Roseau

UpOnly Learning · Geografia e cultura · Grátis para imprimir para a sua família e os seus estudantes 30 / 37



UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Norte · folha 2 de 2

País

1. Haiti

2. Honduras

3. Jamaica

4. México

5. Nicarágua

6. Panamá

7. República Dominicana

8. Santa Lúcia

9. São Cristóvão e Névis

10. São Vicente e Granadinas

11. Trinidad e Tobago

Capital

A. Kingston

B. Porto de Espanha

C. Tegucigalpa

D. Castries

E. Cidade do México

F. Basseterre

G. Manágua

H. Kingstown

I. Santo Domingo

J. Porto Príncipe

K. Cidade do Panamá
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

América do Sul · folha 1 de 1

País

1. Argentina

2. Bolívia

3. Brasil

4. Chile

5. Colômbia

6. Equador

7. Guiana

8. Paraguai

9. Peru

10. Suriname

11. Uruguai

12. Venezuela

Capital

A. Brasília

B. Lima

C. Sucre

D. Quito

E. Santiago

F. Assunção

G. Georgetown

H. Buenos Aires

I. Paramaribo

J. Caracas

K. Montevidéu

L. Bogotá
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Preto e branco

Nome: Data:

Ligue países e capitais
Escreva a letra da capital ao lado de cada país.

Oceania · folha 1 de 1

País

1. Austrália

2. Fiji

3. Ilhas Marshall

4. Ilhas Salomão

5. Kiribati

6. Micronésia

7. Nauru

8. Nova Zelândia

9. Palau

10. Papua-Nova Guiné

11. Samoa

12. Tonga

13. Tuvalu

14. Vanuatu

Capital

A. Suva

B. Majuro

C. Tarawa

D. Port Vila

E. Honiara

F. Wellington

G. Apia

H. Port Moresby

I. Yaren

J. Nuku'alofa

K. Palikir

L. Canberra

M. Funafuti

N. Ngerulmud
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Gabarito

Ligue países e capitais
África · folha 1 de 4

1. África do Sul: H Pretória (aceite também Cidade do Cabo, Bloemfontein)
2. Angola: K Luanda
3. Argélia: F Argel
4. Benim: B Porto Novo (aceite também Cotonou)
5. Botsuana: N Gaborone
6. Burkina Fasso: I Ouagadougou
7. Burundi: M Gitega
8. Cabo Verde: D Praia
9. Camarões: L Yaoundé

10. Chade: E N'Djamena
11. Comores: A Moroni
12. Congo: G Brazzaville
13. Costa do Marfim: C Yamoussoukro
14. Djibuti: J Djibouti (aceite também Djibuti)

África · folha 2 de 4

1. Egito: K Cairo
2. Eritreia: A Asmara
3. Essuatíni: M Mbabane (aceite também Lobamba)
4. Etiópia: B Adis Abeba
5. Gabão: J Libreville
6. Gâmbia: C Banjul
7. Gana: N Accra (aceite também Acra)
8. Guiné: D Conakry (aceite também Conacri)
9. Guiné Equatorial: L Ciudad de la Paz

10. Guiné-Bissau: I Bissau
11. Lesoto: H Maseru
12. Libéria: F Monróvia
13. Líbia: G Trípoli
14. Madagascar: E Antananarivo

África · folha 3 de 4

1. Malaui: I Lilongwe (aceite também Lilongue)
2. Mali: A Bamako (aceite também Bamaco)
3. Marrocos: K Rabat
4. Maurício: E Port Louis
5. Mauritânia: L Nouakchott
6. Moçambique: C Maputo
7. Namíbia: D Windhoek
8. Níger: G Niamey (aceite também Niamei)
9. Nigéria: N Abuja

10. Quênia: H Nairóbi
11. República Centro-Africana: F Bangui
12. República Democrática do Congo: B Kinshasa
13. Ruanda: J Kigali
14. São Tomé e Príncipe: M São Tomé

África · folha 4 de 4

1. Seicheles: L Victoria (aceite também Vitória)
2. Senegal: C Dakar
3. Serra Leoa: K Freetown
4. Somália: B Mogadíscio
5. Sudão: J Cartum
6. Sudão do Sul: G Juba
7. Tanzânia: D Dodoma
8. Togo: F Lomé
9. Tunísia: A Túnis (aceite também Tunes)

10. Uganda: E Kampala (aceite também Campala)
11. Zâmbia: I Lusaka (aceite também Lusaca)
12. Zimbábue: H Harare

Ásia · folha 1 de 4

1. Afeganistão: L Kabul
2. Arábia Saudita: I Riyadh
3. Armênia: J Yerevan
4. Azerbaijão: B Baku
5. Bangladesh: E Dhaka
6. Barein: G Manamah
7. Brunei: D Bandar Seri Begawan
8. Butão: F Timphu
9. Camboja: C Phnom Penh

10. Catar: K Doha
11. Cazaquistão: A Astana
12. China: H Beijing

Ásia · folha 2 de 4

1. Chipre: H Nicósia
2. Coreia do Norte: K Pyongyang
3. Coreia do Sul: G Seul
4. Emirados Árabes Unidos: B Abu Dhabi
5. Filipinas: L Manila
6. Geórgia: C T'Bilisi
7. Iêmen: J San'a
8. Índia: D Nova Déli
9. Indonésia: F Jakarta

10. Irã: E Teerã
11. Iraque: A Bagdá
12. Japão: I Tóquio

Ásia · folha 3 de 4

1. Jordânia: H Amã
2. Kuwait: A Cidade do Kuwait
3. Laos: G Vientiane
4. Líbano: E Beirute
5. Malásia: J Kuala Lumpur
6. Maldivas: B Male
7. Mianmar: I Naypyidaw
8. Mongólia: D Ulan Bator
9. Nepal: L Katmandu

10. Omã: F Masqat
11. Paquistão: K Islamabad
12. Quirguistão: C Bishkek

UpOnly Learning · Geografia e cultura · Grátis para imprimir para a sua família e os seus estudantes 34 / 37



UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Gabarito

Ligue países e capitais
Ásia · folha 4 de 4

1. Singapura: H Singapura
2. Síria: A Damasco
3. Sri Lanka: G Colombo (aceite também Kotte)
4. Tadjiquistão: C Dushanbe
5. Tailândia: I Bangkok
6. Timor-Leste: E Dili
7. Turcomenistão: F Asgabat
8. Turquia: D Ankara
9. Uzbequistão: J Tashkent

10. Vietnã: B Hanoi

Europa · folha 1 de 4

1. Albânia: H Tirana
2. Alemanha: A Berlim
3. Andorra: E Andorra La Vella
4. Áustria: B Viena (aceite também Vienna)
5. Belarus: C Minsk
6. Bélgica: K Bruxelas
7. Bósnia e Herzegovina: J Sarajevo
8. Bulgária: F Sofia
9. Croácia: I Zagreb

10. Dinamarca: D Copenhagen
11. Eslováquia: G Bratislava

Europa · folha 2 de 4

1. Eslovênia: H Ljubljana
2. Espanha: A Madrid
3. Estônia: B Tallinn
4. Finlândia: E Helsinki
5. França: F Paris
6. Grécia: C Atenas
7. Hungria: J Budapeste
8. Irlanda: I Dublin
9. Islândia: K Reykjavík

10. Itália: D Roma
11. Letônia: G Riga

Europa · folha 3 de 4

1. Liechtenstein: H Vaduz
2. Lituânia: E Vilnius
3. Luxemburgo: J Luxemburgo
4. Macedônia do Norte: C Skopje
5. Malta: G Valeta
6. Moldávia: B Chisinau
7. Mônaco: A Mônaco
8. Montenegro: D Podgorica
9. Noruega: K Oslo

10. Países Baixos: I Amsterdam
11. Polônia: F Varsóvia

Europa · folha 4 de 4

1. Portugal: H Lisboa
2. Reino Unido: A Londres
3. Romênia: G Bucareste
4. Rússia: C Moscou
5. San Marino: J San Marino
6. Sérvia: B Belgrado
7. Suécia: F Estocolmo
8. Suíça: I Berna
9. Tchéquia: K Praga

10. Ucrânia: D Kiev
11. Vaticano: E Vaticano

América do Norte · folha 1 de 2

1. Antígua e Barbuda: H Saint John's
2. Bahamas: A Nassau
3. Barbados: F Bridgetown
4. Belize: E Belmopan
5. Canadá: B Ottawa
6. Costa Rica: C São José (aceite também San José)
7. Cuba: J Havana
8. Dominica: L Roseau
9. El Salvador: D São Salvador (aceite também San Salvador)

10. Estados Unidos: G Washington D.C.
11. Granada: K Saint George's
12. Guatemala: I Cidade da Guatemala

América do Norte · folha 2 de 2

1. Haiti: J Porto Príncipe
2. Honduras: C Tegucigalpa
3. Jamaica: A Kingston
4. México: E Cidade do México
5. Nicarágua: G Manágua
6. Panamá: K Cidade do Panamá
7. República Dominicana: I Santo Domingo
8. Santa Lúcia: D Castries
9. São Cristóvão e Névis: F Basseterre

10. São Vicente e Granadinas: H Kingstown
11. Trinidad e Tobago: B Porto de Espanha (aceite também Port of Spain)

América do Sul · folha 1 de 1

1. Argentina: H Buenos Aires
2. Bolívia: C Sucre (aceite também La Paz)
3. Brasil: A Brasília
4. Chile: E Santiago
5. Colômbia: L Bogotá
6. Equador: D Quito
7. Guiana: G Georgetown
8. Paraguai: F Assunção (aceite também Asunción)
9. Peru: B Lima

10. Suriname: I Paramaribo
11. Uruguai: K Montevidéu (aceite também Montevideo)
12. Venezuela: J Caracas
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UpOnly Learning Ligue países e capitais · 4º ao 8º ano Gabarito

Ligue países e capitais
Oceania · folha 1 de 1

1. Austrália: L Canberra (aceite também Camberra)
2. Fiji: A Suva
3. Ilhas Marshall: B Majuro
4. Ilhas Salomão: E Honiara
5. Kiribati: C Tarawa (aceite também Tarawa do Sul)
6. Micronésia: K Palikir
7. Nauru: I Yaren
8. Nova Zelândia: F Wellington
9. Palau: N Ngerulmud

10. Papua-Nova Guiné: H Port Moresby
11. Samoa: G Apia
12. Tonga: J Nuku'alofa
13. Tuvalu: M Funafuti
14. Vanuatu: D Port Vila

Mais de uma capital: aceite qualquer uma das formas listadas. Benim: Porto Novo (capital oficial), Cotonou (capital de fato); África do Sul: Pretória
(capital executiva), Cidade do Cabo (capital legislativa), Bloemfontein (capital judiciária); Essuatíni: Mbabane (capital administrativa e judiciária), Lobamba
(capital legislativa); Bolívia: Sucre (capital constitucional e sede do Judiciário), La Paz (sede do governo); Sri Lanka: Colombo (capital executiva e judiciária),
Kotte (capital legislativa).

Israel e Palestina não estão nesta atividade: o status de Jerusalém, a capital que cada um indica, é contestado. A Palestina é um Estado observador não

membro das Nações Unidas (resolução 67/19 da Assembleia Geral da ONU, 2012). Seu status e suas fronteiras estão em disputa; aparece como nos mapas
das Nações Unidas.
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Mais da UpOnly Learning
Todas as matérias, da educação infantil ao 8º ano, em inglês, espanhol e português.

Assinatura

Aulas na tela, prática, Verificações rápidas, relatórios de progresso e recompensas em todas as matérias, para

toda a casa.

Apostilas de prática

Apostilas para imprimir de cada matéria e ano, incluindo matemática Common Core e de Singapura, com

todas as respostas explicadas.

Livros Prepare-se

Prepare-se para o próximo ano: livros curtos que preparam cada estudante para o novo ano letivo.

Verificações grátis e passes

Cada verificação grátis mostra exatamente por onde começar, e cada passe traz o plano completo:

• Passe Reconstrua sua base ajuda a preencher as lacunas em matemática, leitura e inglês da educação

infantil ao 8º ano.

• Passe de idiomas ajuda cada estudante a aprender um novo idioma, um passo de cada vez.

• Passe de negócios ajuda a desenvolver uma mente empreendedora: habilidades reais, ideias e um plano.

Cartões

Cartões digitais com áudio em vários idiomas, e cartões para imprimir.

Jogos para aprender

A matemática que você constrói, As palavras que você encontra, histórias para ler junto, um jogo de ciências

e prática de digitação.

Recursos grátis

Aulas grátis, amostras, guias e livros para a família, para estudantes, pais, professores e tutores.

“Eu construí isto para os meus filhos. Agora é para os seus.”
— Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com
Escaneie para ver a página grátis on-line
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