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NOSSA  HISTÓR IA

Um passo de cada vez
Sou o Dr. Evan J. Hasson. Tenho um consultório de quiropraxia específica há mais de doze anos e sou pai de três. Meu
trabalho é sobre alinhamento: quando a estrutura está certa, todo o resto funciona melhor.

Em casa, nada estava alinhado. Eu gastava milhares de dólares por mês com reforço, atividades e programas, e quando eu
perguntava sobre matricular um segundo ou terceiro filho a resposta era sempre a mesma: aí é o dobro, aí é o triplo. A
escola charter tinha fila de espera. A escola pública boa tinha fila de espera. As particulares tinham aquela outra fila, em
que ajuda conhecer alguém ou doar primeiro.

E por baixo de tudo, a mesma ameaça silenciosa: se você não pagar por isso, seu filho vai ficar para trás. Não vendem com
evidência. Vendem com medo.

Então fui pesquisar por conta própria, e foi isto que descobri: nada disso é segredo. Os padrões são publicados. A ordem
em que uma criança deve aprender está escrita e disponível para todos. Só está espalhado. Ninguém tinha feito o trabalho
de reunir, colocar em ordem e entregar. Então eu fiz.

Quando cada passo tem seu lugar, a confusão não tem onde se esconder.

Construí isto para os meus filhos. Estou dando para os seus.

Dr. Evan J. Hasson, DC
Fundador e pai de três
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AV ISO  LEGAL

Direitos autorais, licença e avisos legais

Direitos autorais. © 2026 UpOnly Learning, LLC. Todos os direitos reservados. UpOnly Learning™ e o logotipo do degrau são marcas da UpOnly
Learning, LLC.

Amostra grátis. Esta amostra grátis pode ser impressa e compartilhada livremente, desde que seja compartilhada inteira e sem alterações, com este
aviso e o nome UpOnly Learning. Não pode ser vendida.

Não somos uma escola. A UpOnly Learning é uma editora educacional privada, não uma escola, e não é afiliada nem endossada pelo Departamento
de Educação dos EUA, pelo MEC, por nenhuma secretaria de educação ou distrito escolar. Esta apostila não atribui notas nem créditos e não
substitui nenhum currículo exigido no seu estado ou país. Você é responsável por cumprir as leis locais de ensino domiciliar.

Padrões. Os temas estão alinhados a padrões acadêmicos segundo a nossa própria interpretação; os donos desses padrões não revisam nem
endossam esta apostila. Common Core State Standards © Copyright 2010. National Governors Association Center for Best Practices and Council of
Chief State School Officers. All rights reserved.

Sem resultados garantidos, e erros acontecem. Cada estudante aprende de um jeito. Escrevemos e revisamos cada pergunta e gabarito com
cuidado, e ainda assim erramos: um gabarito pode estar errado e uma pergunta pode estar mal redigida ou ter duas respostas defensáveis. Confira o
gabarito antes de entregar e confie no seu próprio julgamento em vez do nosso. Encontrou um problema? Tire uma foto da página e mande para
support@uponlylearning.com — a imagem diz mais que uma descrição, e corrigimos para todas as famílias.

Segurança. Algumas atividades usam objetos de casa, como tesouras, moedas ou alimentos. Um adulto deve supervisionar e pular qualquer coisa
que não seja segura para o estudante.

Não é orientação profissional. Esta apostila não substitui a avaliação de um educador ou especialista qualificado. O fundador é Doutor em
Quiropraxia; a UpOnly Learning não oferece orientação médica ou de saúde.

Tradução. Esta é uma tradução da edição em inglês. Em caso de diferença, vale a versão em inglês destes termos.

Termos completos: uponlylearning.com/legal
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INTRODUÇÃO

Como usar esta apostila
Cada tema segue os mesmos passos, então seu estudante sempre sabe o que vem depois.

1. ① Verificação rápida. 10 perguntas antes de ensinar. Leia em voz alta para os estudantes menores. Uma
pontuação alta significa que você pode avançar mais rápido.

2. ② Aprender. Palavras-chave, ensino passo a passo com frases que você pode ler em voz alta, exemplos resolvidos
e os erros para observar.

3. ③ Fazemos juntos. 10 perguntas que vocês fazem lado a lado. A resposta e o "porquê" estão impressos logo
depois de cada pergunta, para vocês conversarem.

4. ④ Você tenta. 10 perguntas que seu estudante faz sozinho.

As respostas, com uma explicação curta para cada pergunta, estão no Gabarito no fim de cada tema, assim os estudantes
podem trabalhar sem espiar. Revisem juntos cada resposta errada usando a explicação.

Esta apostila é impressa em cores. Para economizar tinta, escolha "Preto e branco" ou "Escala de cinza" nas configurações
da impressora; todas as páginas funcionam em preto e branco.

Todo o livro está em português. Em Leitura e Inglês e redação, o texto original em inglês aparece em um quadro azul-claro
marcado «Em inglês», junto à tradução. As habilidades que só existem em inglês (prefixos, ortografia, sons) são praticadas
com as palavras em inglês e explicadas em português.

Quer verificações on-line que se corrigem sozinhas e acompanham o progresso de cada estudante? Acesse
uponlylearning.com.
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6º ANO

SUMÁR IO  ·  UO-WR IT-6

Inglês e redação: 6º ano
Apostila de amostra grátis · Idades 11–12 · 1 de 8 temas, com Verificação rápida, aula, Fazemos juntos,
Você tenta e gabarito

Nossa história 2

Direitos autorais, licença e avisos legais 3

Como usar esta apostila 4

Tema 1 · Caso dos pronomes: sujeito, objeto e possessivo 6

Escolher corretamente as formas dos pronomes em inglês (I/me, he/him, who/whom), também em sujeitos e objetos compostos
L.6.1a

Verificação rápida 6 · Aprender 8 · Fazemos juntos 10 · Você tenta 12 · Gabarito 14
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TEMA  1  ·  L .6.1A

Eu, mim e o pronome certo [[Me,
Myself and the Right Pronoun]]

O estudante vai escolher o pronome correto do caso sujeito, objeto ou possessivo em frases em inglês, incluindo
sujeitos e objetos compostos.

① Verificação rápida

Faça antes da aula. Mostra o que seu estudante já sabe. Pontuação: ____ / 10

1. Escolha o pronome correto: Maya waved to (he / him) across the field.

A
his

B
him

C
himself

D
he

2. Escolha o pronome correto: (She / Her) plays the cello in the school orchestra.

A
She

B
Them

C
Her

D
Hers

3. Escolha o pronome correto: This is a secret between you and (I / me).

A
I

B
mine

C
my

D
me

4. Qual frase usa um pronome possessivo?

A
She waved at me.

B
They sang a song.

C
We found it.

D
The red bike is mine.

5. Escolha o pronome correto: Our neighbors waved to (we / us) from the porch.

A
our

B
ours

C
us

D
we

6. Qual frase usa its  corretamente?

A
The robot lost it's left wheel.

B
The robot lost its left wheel.

C
The robot lost it is left wheel.

D
The robot lost its' left wheel.
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7. Qual é o melhor uso do truque de tapar para Him and Ria joined the club ?

A Tapar
the club

:
Him and Ria joined

soa bem.

B Tapar
Ria and

:
Him joined

soa errado, então use
He

.

C Tapar
Him

:
Ria joined

soa bem, então mantenha
Him

.

D Tapar
joined

:
Him and Ria

soa bem.

8. Confira cada opção. Qual frase não tem erro?

A
Please send the report to Mr. Ortiz and I.

B
Please send the report to Mr. Ortiz and me.

C
Please send the report to Mr. Ortiz and my.

D
Please send the report to Mr. Ortiz and mine.

9. Escreva duas frases suas em inglês: uma com um sujeito composto que inclua I  e outra com um objeto composto
de uma preposição que inclua me .

10. Em qual frase os dois pronomes estão no caso correto?

A
She and me met they at the gate.

B
Her and me met them at the gate.

C
She and I met them at the gate.

D
Her and I met they at the gate.
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② Aprender

Palavras-chave

pronome pronoun : Uma palavra que toma o lugar de um substantivo, como she  (ela), them  (eles, elas) ou
ours  (nosso, nossa)

caso sujeito subjective case : Pronomes que fazem a ação da frase: I, you, he, she, it, we, they, who  (eu, você, ele,
ela, ele ou ela para coisas e animais, nós, eles ou elas, quem)
caso objeto objective case : Pronomes que recebem a ação ou vêm depois de uma preposição: me, you, him, her, it,

us, them, whom  (me ou mim, você, ele, ela, o ou a para coisas e animais, nós, eles ou elas, quem)
caso possessivo possessive case : Pronomes que mostram posse: my, mine, your, yours, his, her, hers, its, our, ours,

their, theirs  (meu, seu, dele, dela, nosso, deles e as outras formas de posse)
sujeito composto compound subject : Dois ou mais sujeitos ligados por and  (e) ou or  (ou), como Maya and

I  (a Maya e eu)

Aquecimento

1. Escreva em uma ficha a frase em inglês Me and Jonah went to the park.  (sentido: ___ e o Jonah fomos ao parque).
2. Pergunte ao estudante se a frase soa bem em inglês e peça que explique por que sim ou por que não.
3. Aceite qualquer resposta por ora; diga que, no fim da lição, ele vai poder provar qual é a resposta certa.

Hoje você vira um detetive de pronomes. No final, vai poder provar qual pronome está certo, e não só adivinhar.

Ensino

1. Façam uma tabela de três colunas: Sujeito Subjective , Objeto Objective , Possessivo Possessive . Preencham
juntos com a lista de vocabulário.

2. Explique: os pronomes do caso sujeito são os que fazem a ação (os sujeitos). Os pronomes do caso objeto recebem a
ação (os objetos) ou vêm depois de preposições como to  (para), for  (para, por), with  (com) e between

(entre).
3. Ensine o truque de tapar: em um composto, tape a outra pessoa e leia a frase só com o pronome. Me went to the

park  soa errado em inglês, então a resposta é Jonah and I went to the park .
4. Ensine que, depois de uma preposição, o pronome é sempre do caso objeto: between you and me  (entre mim e

você), for her and him  (para ela e para ele).
5. Observe que os pronomes possessivos nunca levam apóstrofo: its , yours , theirs , hers .
6. Mostre rapidamente o truque da comparação: She is taller than I (am).  (sentido: ela é mais alta do que eu sou).

Termine a frase mentalmente para escolher o caso.

Este é o segredo: tape a outra pessoa. Se o pronome soa errado sozinho, também está errado ao lado de um amigo.

Prática guiada

1. Resolvam juntos os dois exemplos.
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2. Resolvam juntos os problemas 1 a 4. Peça ao estudante que diga a versão curta, com a outra pessoa tapada, em voz
alta cada vez.

3. Peça que nomeie o caso (sujeito, objeto ou possessivo) de cada resposta.

Diga a versão curta em voz alta. O seu ouvido é um ótimo ajudante quando as palavras extras saem do caminho.

Exemplos resolvidos

Escolha o pronome correto: The librarian helped Amir and (I / me) find the atlas.  (sentido: a bibliotecária ajudou
o Amir e ___ a encontrar o atlas)

me . Tape Amir and : The librarian helped me.  Me  é do caso objeto porque recebe a ação de helped  (ajudou).

Escolha o pronome correto: (Her / She) and her cousin built the birdhouse.  (sentido: ___ e a prima dela
construíram a casinha de passarinho)

She . Tape and her cousin : She built the birdhouse.  She  é do caso sujeito porque faz parte do sujeito que pratica
a ação.

Erros para observar

Erro: Dizer and I  sempre soa mais educado e correto, então deve ser usado em todo lugar.
Como corrigir: Mostre que and I  só é correto no sujeito. Use o truque de tapar em between you and I : between

I  está errado, então deve ser between you and me .

Erro: Os pronomes possessivos levam apóstrofo, como it's  ou your's .
Como corrigir: Explique que os pronomes possessivos já mostram posse, por isso nunca levam apóstrofo. It's

sempre significa it is  (ele é, está) ou it has  (ele tem). Pratiquem com The dog wagged its tail.  (sentido: o
cachorro abanou o rabo).
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③ Fazemos juntos: 10 perguntas

Façam lado a lado. Leiam juntos cada pergunta, deixe seu estudante responder e depois leiam a resposta e o "porquê"
logo abaixo, e conversem.

1. Qual pronome pode vir depois da preposição with ?

A
she

B
they

C
them

D
we

Resposta: C them

Por quê: Depois de uma preposição, o pronome tem que ser do caso objeto, então them  está correto.

2. Escolha a palavra correta: The bird built (its / it's) nest in the maple tree.

A
it's

B
their's

C
its'

D
its

Resposta: D its

Por quê: Its  mostra posse. It's  só significa it is  ou it has .

3. Escolha o pronome correto: Grandpa told (they / them) a story about his first job.

A
them

B
they

C
their

D
theirs

Resposta: A them

Por quê: Them  recebe a ação de told , então é do caso objeto.

4. Escolha o pronome correto: Ms. Lee gave (we / us) a new assignment.

A
ours

B
we

C
us

D
our

Resposta: C us

Por quê: Us  recebe a ação de gave , então é do caso objeto.

5. Qual frase está escrita corretamente?

A
Is this seat yours or hers?

B
Is this seat your or her?

C
Is this seat yours or her's?

D
Is this seat your's or hers?

Resposta: A Is this seat yours or hers?

Por quê: Os pronomes possessivos que ficam sozinhos não levam apóstrofo.
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6. Escolha o pronome correto: Mr. Diaz picked Kayla and (she / her) to lead the tour.

A
she

B
hers

C
herself

D
her

Resposta: D her

Por quê: Tape Kayla and : Mr. Diaz picked her.  Her  é o objeto de picked .

7. Leia as quatro opções. Qual frase usa os pronomes corretamente?

A
I think the scarf is hers, not me.

B
I think the scarf is hers, not mine.

C
I think the scarf is she, not mine.

D
I think the scarf is her's, not mine.

Resposta: B I think the scarf is hers, not mine.

Por quê: Hers  não precisa de apóstrofo, e mine  combina com ele.

8. Qual opção está correta?

A
Everyone except Jin and me finished early.

B
Everyone except Jin and my finished early.

C
Everyone except Jin and I finished early.

D
Everyone except Jin and mine finished early.

Resposta: A Everyone except Jin and me finished early.

Por quê: Except  é uma preposição, então o pronome é do caso objeto.

9. Reescreva com os pronomes corretos: Him and me carried the boxes to she and her brother.

Resposta: He and I carried the boxes to her and her brother.

Por quê: Tape a outra pessoa para testar cada pronome. A preposição to  pede her , do caso objeto.

10. Leia as quatro opções. Qual versão está escrita corretamente?

A
Hers teammates and she celebrated the win.

B
Her teammates and she celebrated the win.

C
Her teammates and her celebrated the win.

D
Her teammates and herself celebrated the win.

Resposta: B Her teammates and she celebrated the win.

Por quê: Her  é um possessivo antes de teammates . Tape Her teammates and : She celebrated.
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④ Você tenta: 10 perguntas

Agora seu estudante trabalha sozinho. Confira as respostas no gabarito no fim deste tema. Pontuação: ____ / 10

1. Qual lista tem só pronomes do caso sujeito?

A
I, him, us, they

B
me, him, us, them

C
I, he, we, they

D
my, his, our, their

2. Escolha o pronome correto: The idea was (hers / her), not mine.

A
hers

B
herself

C
she

D
her

3. Qual par está escrito corretamente?

A
my book, a book of mine

B
my book, a book of my

C
mine book, a book of mine

D
my book, a book of me

4. Confira cada opção. Qual versão está escrita corretamente?

A
Jamal and herself wrote the song together.

B
Jamal and she wrote the song together.

C
Jamal and her wrote the song together.

D
Jamal and hers wrote the song together.

5. Qual versão está escrita corretamente?

A
Sam and me built the model.

B
Sam and myself built the model.

C
Sam and I built the model.

D
Me and Sam built the model.

6. Qual frase tem um erro de caso do pronome?

A
The movie bored them.

B
She and I saw the movie.

C
Between you and I, the movie was long.

D
Between you and me, the movie was long.

7. Escolha o pronome correto: Mom gave Tara and (he / him) a ride.

A
his

B
himself

C
him

D
he

8. Teste cada opção. Escolha a frase correta.

A
If you and him disagree, the vote goes to her and I.

B
If you and he disagree, the vote goes to she and me.

C
If you and he disagree, the vote goes to her and me.

D
If you and him disagree, the vote goes to she and I.
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9. Leia as quatro opções. Qual é a frase correta?

A
The twins finished they're projects, and our's is due next week.

B
The twins finished there projects, and ours is due next week.

C
The twins finished theirs projects, and ours is due next week.

D
The twins finished their projects, and ours is due next week.

10. Um estudante diz que it's  e its  podem ser trocados porque soam igual. Qual resposta está certa?

A
Its

só se usa para pessoas.

B
It's

mostra posse, mas
its

significa
it is

.

C
It's

significa
it is

, mas
its

mostra posse.

D
It's

e
its

são a mesma palavra com duas grafias.
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TEMA  1  ·  GABAR ITO

Caso dos pronomes: sujeito, objeto e possessivo: respostas e

explicações

① Verificação rápida

1. Escolha o pronome correto: Maya waved to (he / him) across the field.

B him
Him  vem depois da preposição to , então é do caso objeto.

2. Escolha o pronome correto: (She / Her) plays the cello in the school orchestra.

A She

She  é o sujeito de plays , então use o caso sujeito.

3. Escolha o pronome correto: This is a secret between you and (I / me).

D me

Between  é uma preposição, então o pronome é do caso objeto.

4. Qual frase usa um pronome possessivo?
D The red bike is mine.

Mine  mostra quem é o dono da bicicleta.

5. Escolha o pronome correto: Our neighbors waved to (we / us) from the porch.

C us
Us  vem depois da preposição to , então é do caso objeto.

6. Qual frase usa its  corretamente?
B The robot lost its left wheel.

Its  é a forma possessiva. It's  significaria it is .

7. Qual é o melhor uso do truque de tapar para Him and Ria joined the club ?
B Tapar Ria and : Him joined  soa errado, então use He .
Tape a outra pessoa e teste o pronome sozinho.

8. Confira cada opção. Qual frase não tem erro?
B Please send the report to Mr. Ortiz and me.

To  é uma preposição, então use me , do caso objeto.

9. Escreva duas frases suas em inglês: uma com um sujeito composto que inclua I  e outra com um objeto composto de uma
preposição que inclua me .
Uma boa resposta: My friend Aisha and I baked bread. Mom saved slices for Aisha and me.

I  pertence ao sujeito e me  vem depois de uma preposição, como o truque de tapar confirma.

10. Em qual frase os dois pronomes estão no caso correto?
C She and I met them at the gate.

She and I  é o sujeito. Them  recebe a ação de met .
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④ Você tenta

1. Qual lista tem só pronomes do caso sujeito?
C I, he, we, they
Os pronomes do caso sujeito fazem a ação: I, he, we, they .

2. Escolha o pronome correto: The idea was (hers / her), not mine.

A hers

Hers  fica sozinho como pronome possessivo.

3. Qual par está escrito corretamente?
A my book, a book of mine

My  vem antes de um substantivo. Mine  pode ficar sozinho.

4. Confira cada opção. Qual versão está escrita corretamente?
B Jamal and she wrote the song together.
Tape Jamal and : She wrote the song.  Use o caso sujeito.

5. Qual versão está escrita corretamente?
C Sam and I built the model.
Tape Sam and : I built the model.  O sujeito composto precisa de I .

6. Qual frase tem um erro de caso do pronome?
C Between you and I, the movie was long.

Between  pede um pronome do caso objeto, então o erro é I .

7. Escolha o pronome correto: Mom gave Tara and (he / him) a ride.

C him

Tape Tara and : Mom gave him a ride.  Him  é o objeto.

8. Teste cada opção. Escolha a frase correta.
C If you and he disagree, the vote goes to her and me.

You and he  é um sujeito. Her and me  vêm depois da preposição to .

9. Leia as quatro opções. Qual é a frase correta?
D The twins finished their projects, and ours is due next week.

Their  é o possessivo antes de projects , e ours  fica sozinho.

10. Um estudante diz que it's  e its  podem ser trocados porque soam igual. Qual resposta está certa?
C It's  significa it is , mas its  mostra posse.
Troque it's  por it is . Se não funcionar, a palavra deve ser its .
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A  APOST ILA  COMPLETA

Continue com a apostila completa de Inglês
e redação
Você acabou de experimentar um tema. A apostila completa de 6º ano tem todos os temas abaixo, cada um com
Verificação rápida, aula, Fazemos juntos, até 90 perguntas de Você tenta, Mostre o que sabe e o gabarito
completo.

1. Caso dos pronomes: sujeito, objeto e possessivo L.6.1a

2. Pronomes coerentes: corrigir mudanças de número e pessoa L.6.1c

3. Vírgulas, parênteses e travessões para informação extra L.6.2a

4. Radicais e afixos gregos e latinos L.6.4b

5. Escrever uma narrativa com diálogo e ritmo W.6.3

6. Texto informativo: organizar ideias e evidências W.6.2

7. Argumentos: afirmações com razões claras W.6.1

8. Reunir informações: citar e parafrasear W.6.8

Adquira, junto com aulas on-line que se corrigem sozinhas e acompanhamento do progresso, em uponlylearning.com.
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Mais da UpOnly Learning
Aulas, prática e livros para todas as matérias.

Assinatura
Aulas na tela, prática, Verificações rápidas e relatórios de progresso em todas as matérias, para toda a
casa, em vários idiomas, com recompensas por praticar.

Apostilas de prática
Apostilas para imprimir em todas as matérias, prontas para imprimir em casa, com as respostas
explicadas.

Livros de preparação para as férias
Livros “Prepare-se para o próximo ano” que ajudam cada estudante a começar o novo ano letivo com
confiança.

Cartões digitais
Cartões que viram ao toque, com áudio em vários idiomas, e versões para imprimir.

Recursos grátis
Aulas grátis, amostras e guias para estudantes, pais, professores, tutores e famílias que educam em casa.

“Todo estudante merece o que eu quero para os meus próprios filhos: aulas claras,
um passo de cada vez.”
— Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com
Escaneie para ver tudo o que oferecemos
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UpOnly Learning · uponlylearning.com

UpOnly Learning

Seu próximo passo começa aqui
Apostilas, folhas de prática e guias para pais grátis, além de livros para

imprimir de todos os anos que cobrimos, em português, inglês e espanhol.
Estamos sempre adicionando anos e matérias: veja as novidades no nosso

site.

Visite uponlylearning.com

Escaneie com a câmera do celular

Ajude-nos a melhorar
Atualizamos nosso material constantemente para que ele fique cada vez melhor. Se você encontrar
um erro, tire uma foto da página e envie para support@uponlylearning.com. Lemos todas as
mensagens.

Um passo de cada vez.
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