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NUESTRA HISTORIA

Un paso alavez

Soy el Dr. Evan J. Hasson. Llevo mas de doce afios con mi consulta de quiropractica especifica y soy papa de tres. Mi

trabajo se trata de alineacién: cuando la estructura esté4 bien, todo lo demas funciona mejor.

En casa, nada estaba alineado. Gastaba miles de dolares al mes en tutores, actividades y programas, y cuando preguntaba
por inscribir a un segundo o tercer hijo la respuesta era siempre la misma: eso cuesta el doble, eso cuesta el triple. La
escuela charter tenia lista de espera. La escuela publica buena tenia lista de espera. Las privadas tenian esa otra lista en la

que ayuda conocer a alguien, o donar primero.

Y debajo de todo, la misma amenaza callada: si no pagas esto, tu hijo se va a quedar atras. No se vende con pruebas. Se

vende con miedo.

Asi que investigué por mi cuenta, y esto fue lo que encontré: nada de esto es secreto. Los estandares estan publicados. El
orden en que un nifio deberia aprender esta escrito y disponible para todos. Solo esta disperso. Nadie se habia tomado el
trabajo de reunirlo, ponerlo en orden y entregartelo. Asi que lo hice yo.

Cuando cada paso tiene su lugar, la confusion no tiene donde esconderse.
Esto lo construi para mis hijos. Se lo doy a los tuyos.

Dr. Evan J. Hasson, DC
Fundador y papa de tres
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AVISO LEGAL

Derechos de autor, licencia y avisos legales

Derechos de autor. © 2026 UpOnly Learning, LL.C. Todos los derechos reservados. UpOnly Learning™ y el logotipo del escalén son marcas de
UpOnly Learning, LLC.

Muestra gratis. Esta muestra gratis se puede imprimir y compartir libremente, siempre que se comparta completa y sin cambios, con este aviso y el

nombre de UpOnly Learning. No se puede vender.

No somos una escuela. UpOnly Learning es una editorial educativa privada, no una escuela, y no esta afiliada ni respaldada por el Departamento de
Educacién de EE. UU., ningtin ministerio o junta de educacién ni distrito escolar. Este cuaderno no otorga calificaciones ni créditos y no reemplaza

ningtin programa que exija su estado o pais. Usted es responsable de cumplir las leyes locales de educacién en casa.

Estandares. Los temas estan alineados con estdndares académicos segin nuestra propia interpretacion; los duefios de esos estandares no revisan ni
respaldan este cuaderno. Common Core State Standards © Copyright 2010. National Governors Association Center for Best Practices and Council
of Chief State School Officers. All rights reserved.

Sin resultados garantizados, y los errores pasan. Cada estudiante aprende de forma diferente. Escribimos y revisamos cada pregunta y clave de
respuestas con cuidado, y ain asi nos equivocamos: una clave puede estar mal y una pregunta puede estar mal redactada o tener dos respuestas
defendibles. Revise la clave antes de entregarla y confie en su propio criterio antes que en el nuestro. ; Encontré un problema? Tome una foto de la

pagina y enviela a support@uponlylearning.com: la imagen nos dice mas que una descripcién, y lo corregimos para todas las familias.

Seguridad. Algunas actividades usan objetos de la casa como tijeras, monedas o alimentos. Un adulto debe supervisar y omitir cualquier cosa que

no sea segura para el estudiante.

No es consejo profesional. Este cuaderno no reemplaza la evaluacion de un educador o especialista calificado. El fundador es Doctor en

Quiropréctica; UpOnly Learning no ofrece consejos médicos ni de salud.

Traduccién. Estos términos son una traduccién de los términos en inglés. Si hay alguna diferencia, la version en inglés de estos términos es la que

rige.

Términos completos: uponlylearning.com/legal
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INTRODUCCION

Como usar este cuaderno

Cada tema sigue los mismos pasos, asi su estudiante siempre sabe qué viene después.

1. @ Revision rapida. 10 preguntas antes de ensefiar. Léalas en voz alta a los estudiantes mas pequefios. Un puntaje
alto significa que puede avanzar mas rapido.

2. @Aprender. Palabras clave, ensefianza paso a paso con frases que puede leer en voz alta, ejemplos resueltos y los
errores a vigilar.

3. @ Lo hacemos juntos. 10 preguntas que hacen lado a lado. La respuesta y el «por qué» estan impresos justo
después de cada pregunta, para que puedan conversarlo.

4, @ T lo intentas. 10 preguntas que su estudiante hace solo.

Las respuestas, con una explicacion corta para cada pregunta, estan en la Clave de respuestas al final de cada tema, asi

los estudiantes pueden trabajar sin mirar. Repasen juntos cada respuesta equivocada usando la explicacion.

Este cuaderno esta impreso a todo color. Para ahorrar tinta, elija «Blanco y negro» o «Escala de grises» en la

configuracion de su impresora; cada pagina funciona igual en blanco y negro.

Este libro ensefia inglés. Las instrucciones, las explicaciones y las paginas para usted estan en espaiiol; las palabras y
frases que su estudiante aprende estan en inglés, casi siempre con una guia de pronunciacion entre paréntesis, como

Monday (MAN-dei). Lea esas palabras en voz alta tal como aparecen.

¢Quiere revisiones en linea que se califican solas y siguen el progreso de cada estudiante? Visite uponlylearning.com.
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PLAN RECOMENDADO - UO-ENES-L2

= Como usar este libro de Inglés para
hispanohablantes en Nivel 2 - 2.°a 3.°

Ritmo

Calcule de 1 a 2 semanas para cada uno de los 8 temas, unas 8 a 16 semanas para el libro, en 2 a 4 sesiones por semana.
Una sesion tipica

Una sesién de 20 a 30 minutos empieza diciendo en voz alta las palabras clave, sigue con Aprender y Lo hacemos juntos y

termina con un grupo de preguntas de T4 lo intentas.

Consejos para este libro

e (Cada mafiana digan en inglés el dia, el mes y el clima para practicar Los dias de la semana y los meses y El clima y
las estaciones.

e Oraciones y preguntas sencillas es el tema mas dificil; practiquen el orden de las palabras en inglés, donde la
palabra que describe va antes del sustantivo, como en the red ball (la pelota roja).

e Para ;Qué hora es?, use un reloj de verdad y pregunten la hora en inglés durante el dia.

e Lean en voz alta el cuento The Lost Red Ball mas de una vez; luego revisen las respuestas de T4 lo intentas con la

Clave de respuestas y digan cada respuesta en voz alta.

Cada oracion en inglés que su estudiante intenta es un gran paso, y su paciencia le ayuda a sentirse seguro para

seguir practicando.
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NIVEL 2 -2.° A 3.°

CONTENIDO - UO-ENES-L2

Inglés para hispanohablantes: Nivel 2

-2.°a3.°

Cuaderno de muestra gratis - Edades 7-9 - 1 de 8 temas, con Revision rapida, leccion, Lo hacemos juntos,

Tt lo intentas y clave de respuestas

Nuestra historia 2
Derechos de autor, licencia y avisos legales 3
Como usar este cuaderno 4
Tema 1 - Los dias de la semana y los meses 7

Decir en orden los siete dias y los doce meses; responder «;Qué dia es hoy?» (What day is today?) WIDA ELD-SI.K-3: Social
and Instructional Language

Revision rapida 7 - Aprender 8 - Lo hacemos juntos 10 - Tu lo intentas 12 - Clave de respuestas 13
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TEMA 1 - WIDA ELD-SI.K-3: SOCIAL AND INSTRUCTIONAL LANGUAGE

"% Los dias de la semana y los meses

Su estudiante podra decir en orden los siete dias de la semana y los doce meses en inglés y contestar What day is

today?

(D Revision rapida

I Hdgalo antes de la leccion. Muestra lo que su estudiante ya sabe. Puntaje:

1.

10.

¢Qué mes es July?

A Enero BAgosto ClJunio D Julio

. ¢Qué dia es Saturday?

A Jueves B Sdbado C Viernes D Domingo

. ¢Coémo se dice enero en inglés?

AlJune  BlJanuary CJunuary D July

. ¢Qué mes es August?

A Abril B Agosto ClJulio D Octubre

. ¢Qué dia viene después de Saturday?

A Monday B Thursday  C Friday D Sunday

. Completa la serie: Monday, Tuesday, ____

A Sunday B Wednesday  C Friday D Thursday

. Contesta en inglés: What day is today? (hoy es martes)

A Today is Thursday. B Tomorrow is Tuesday.  C Today is Tuesday.

. ¢Qué mes es May?

A Mayo BAbril CMarzo D Junio

. Gael tiene clase de natacién el dia después del miércoles. ;Qué dia es?

A Wednesday B Friday = C Tuesday D Thursday

¢Qué par de meses son seguidos?

A March and May B October and December  C July and August

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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D Is today Tuesday.

D June and August

UpOnly Learning - Inglés para hispanohablantes - Nivel 2 - 2.°a 3.° - © 2026 UpOnly Learning, LLC - Muestra gratis - se puede imprimir y compartir - Pagina 7 de 17



@ Aprender

Palabras clave

e Monday (MAN-dei): lunes

e Tuesday (TUS-dei): martes

o Wednesday (UENS-dei): miércoles

¢ Thursday (ZERS-dei): jueves

¢ Friday (FRAI-dei): viernes

e Saturday (SA-ter-dei): sdbado

e Sunday (SAN-dei): domingo

¢ January (YA-niu-e-ri): enero

¢ month (manz): mes

e What day is today? (uat dei is tu-DEI): ;Qué dia es hoy?

Calentamiento

1. Pregunte en espafiol qué dia es hoy y en qué mes es su cumpleafios.

2. Cuenten en inglés hasta siete con los dedos: hay seven days.

Una semana tiene seven days. Vamos a aprender sus nombres en inglés.

Enseinanza

1. Diga los dias en orden y el estudiante repite: Monday (MAN-dei), Tuesday (TUS-dei), Wednesday (UENS-dei),
Thursday (ZERS-dei), Friday (FRAI-dei), Saturday (SA-ter-dei), Sunday (SAN-dei).

2. Sefiale que todos terminan en day (dei), que significa dia. En inglés se escriben con mayuscula.

3. Explique que Wednesday se escribe con una d que no se pronuncia.

4. Ensefie los meses con este canto original con palmadas: January (YA-niu-e-ri), February (FE-bru-e-ri), March
(march), April (EI-pril), May (mei), June (yun), July (yu-LAI), August (O-gost), September (sep-TEM-ber),
October (ok-TOU-ber), November (no-VEM-ber), December (di-SEM-ber).

5. Ensefie la pregunta What day is today? y la respuesta Today is Monday (tu-DEI is MAN-dei).

Monday, Tuesday, Wednesday... todos terminan en day.

Practica guiada

1. Hagan tarjetas con los dias; mézclelas y el estudiante las ordena diciéndolas.
2. Esconda una tarjeta: el estudiante adivina qué dia falta.
3. Pregunte What day is today? y luego When is your birthday? (uen is iur BERZ-dei). El estudiante contesta In ... (el

mes).

What day is today? Today is...

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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Ejemplos resueltos

Hoy es viernes. La mama pregunta What day is today? ;Qué contesta el estudiante?
Today is Friday. (tu-DEI is FRAI-dei) Friday es viernes.

¢ Qué mes viene después de March?

April (EI-pril). March es marzo y después viene abril.

Errores a vigilar

Error: El estudiante escribe los dias y meses con minuiscula, como en espafiol (monday, january).

Coémo corregirlo: Explique que en inglés los dias y los meses siempre empiezan con maytscula: Monday, January.

Error: El estudiante confunde Tuesday y Thursday porque empiezan parecido.
Como corregirlo: Tuesday (TUS-dei) es martes, el segundo dia; Thursday (ZERS-dei) lleva la lengua entre los

dientes, como three. Practiquen Thursday con three: ambos tienen th.

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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@ Lo hacemos juntos: 10 preguntas

‘ Hdganlas lado a lado. Lean juntos cada pregunta, deje que su estudiante responda y luego lean la respuesta y el «por

qué» que aparecen justo debajo, y conversen.

1. ¢Qué dia es Wednesday?

A Martes B Jueves C Lunes D Miércoles

Respuesta: D Miércoles

Por qué: Wednesday es miércoles; la d no se pronuncia.
2. ¢Qué dia es Tuesday?
A Martes B Jueves C Lunes D Miércoles

Respuesta: A Martes
Por qué: Tuesday (TUS-dei) es martes.

3. ¢Cémo se dice octubre en inglés?
A December B August C October D November

Respuesta: C October
Por qué: Octubre se dice October.

4. ¢Qué significa month?
A Mes BSemana CAno D Dia

Respuesta: A Mes

Por qué: Month (manz) significa mes.
5. ¢Qué dia viene después de Monday?
A Tuesday B Sunday  C Thursday D Wednesday

Respuesta: A Tuesday
Por qué: Después del lunes viene el martes: Tuesday.

6. Si hoy es Wednesday, ¢qué dia es mafana?

A Tuesday B Thursday = C Monday D Friday

Respuesta: B Thursday
Por qué: Después del miércoles viene el jueves: Thursday.

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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10.

. ¢Como se escribe bien lunes en inglés?

A Monday B monday C mondey D MONday

Respuesta: A Monday

Por qué: En inglés los dias se escriben con mayuiscula: Monday.

. ¢Qué mes viene antes de December?

A January B September  C November D October

Respuesta: C November

Por qué: Antes de diciembre viene noviembre: November.

. Completa el didlogo. A: What day is today? B: ___ (es lunes).

A Tomorrow is Monday. B Today is Monday. = C Monday is today? D It's January.

Respuesta: B Today is Monday.
Por qué: Para decir qué dia es hoy: Today is Monday.

¢Qué palabra NO es un mes?

AMay BlJune CApril D Friday

Respuesta: D Friday
Por qué: Friday es un dia de la semana.

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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@ Tu lo intentas: 10 preguntas

I Ahora su estudiante trabaja solo. Revise las respuestas en la clave al final de este tema. Puntaje: /10

1. ;Cuantos meses tiene un afio?

A Eleven BTen C Seven D Twelve

2. ¢Qué mes es April?

A Marzo B Mayo CAgosto D Abril

3. ¢Qué significa What day is today?

A ¢Qué dia fue ayer? B ;Qué diaeshoy? C;Quémeses? D ;Qué horaes?

4. ¢Cudles son los dias del fin de semana en inglés?

A Friday and Saturday =~ B Monday and Friday =~ C Sunday and Monday D Saturday and Sunday

5. ¢Como se escribe bien marzo en inglés?

A Marh B March C march D marzo

6. Di en orden los siete dias de la semana en inglés.

7. Traduce: septiembre.

A September B December  C November D October

8. ¢Cuadl es el dltimo mes del afio?

A October B January  C December D November

9. ¢Cuantos dias hay entre Monday y Thursday, sin contarlos?

A Three B Four C One D Two

10. Di en inglés qué dia es hoy y qué dia es mafiana.

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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TEMA 1- CLAVE DE RESPUESTAS

Los dias de la semana y los meses: respuestas y explicaciones

(D) Revision rapida

1. ¢Qué mes es July?
D Julio
July es julio. Ojo: June es junio.

2. ¢Qué dia es Saturday?
B Sabado
Saturday (SA-ter-dei) es sabado.

3. ¢Coémo se dice enero en inglés?
B January

Enero se dice January.

4. ;Qué mes es August?
B Agosto
August es agosto.

5. ¢Qué dia viene después de Saturday?
D Sunday

Después del sabado viene el domingo: Sunday.

6. Completa la serie: Monday, Tuesday,
B Wednesday
Después de Tuesday viene Wednesday.

7. Contesta en inglés: What day is today? (hoy es martes)
C Today is Tuesday.
Martes es Tuesday: Today is Tuesday.

8. ¢Qué mes es May?
A Mayo

May es mayo.

9. Gael tiene clase de natacion el dia después del miércoles. ;Qué dia es?
D Thursday

Después del miércoles viene el jueves: Thursday.

10. ¢Qué par de meses son seguidos?
C July and August

Julio y agosto van uno después del otro.

(@) Tu lo intentas

1. ¢Cuéntos meses tiene un ano?
D Twelve

Un afio tiene doce meses: twelve.
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. ¢Qué mes es April?
D Abril
April es abril.

. ¢Qué significa What day is today?
B ¢Qué dia es hoy?
What day is today? pregunta qué dia es hoy.

. ¢Cudles son los dias del fin de semana en inglés?
D Saturday and Sunday
El fin de semana es sdbado y domingo: Saturday and Sunday.

. ¢Cémo se escribe bien marzo en inglés?
B March

En inglés los meses llevan maytscula: March.

. Di en orden los siete dias de la semana en inglés.
Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday.
La semana en inglés: Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday.

. Traduce: septiembre.
A September
Septiembre se dice September.

. ¢Cudl es el dltimo mes del afio?
C December

El aflo termina en diciembre: December.

. ¢Cuantos dias hay entre Monday y Thursday, sin contarlos?
D Two

Entre lunes y jueves estan martes y miércoles: two.

. Di en inglés qué dia es hoy y qué dia es mafiana.
Dos frases correctas como Today is Monday. Tomorrow is Tuesday., con dias seguidos y bien dichos.
Today is dice el dia de hoy y Tomorrow is el de mafiana.

UpOnly Learning - uponlylearning.com
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EL CUADERNO COMPLETO

Siga con el cuaderno completo de Inglés
para hispanohablantes

Acaba de probar un tema. El cuaderno completo de Nivel 2 - 2.° a 3.° tiene todos los temas de abajo, cada uno
con Revision rapida, leccién, Lo hacemos juntos, hasta 90 preguntas de Tu lo intentas, Muestra lo que sabes y la

clave de respuestas completa.

1. Los dias de la semana y los meses WIDA ELD-SI.K-3: Social and Instructional Language
2. El clima y las estaciones WIDA ELD-SC.2-3: Language for Science
3. Palabras de accion WIDA ELD-SI.K-3: Social and Instructional Language
4. Oraciones y preguntas sencillas WIDA ELD-LA.2-3: Language for Language Arts
5. Numeros del 11 al 100 WIDA ELD-MA.2-3: Language for Mathematics
6. Describir a las personas WIDA ELD-LA.2-3: Language for Language Arts
7. ¢Qué hora es? (What time is it?) WIDA ELD-MA.2-3: Language for Mathematics
8. Hora del cuento: «La pelota roja perdida» (The Lost Red Ball) - WIDA ELD-LA.2-3: Language for Language Arts

Consigalo, junto con lecciones en linea que se califican solas y seguimiento del progreso, en upoenlylearning.com.
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Mas de UpOnly Learning

Todas las materias, de kinder a 8.° grado, en inglés, espafiol y portugués. 739 temas - mas de 80,000 preguntas de
préctica.

N
Membresia
Lecciones en pantalla, practica, Verificaciones rapidas, informes de progreso y recompensas en todas las
materias, para todo el hogar.
J
I 4 . \
Cuadernos de practica
Cuadernos para imprimir de cada materia y grado, incluidas las matematicas Common Core y de Singapur, con
todas las respuestas explicadas.
J
Libros Preparese
Preparese para el préoximo grado: libros breves que preparan a cada estudiante para el nuevo afio escolar.
J
. . . \
Tres revisiones gratis, tres pases
Cada revision gratis muestra exactamente por déonde empezar, y cada pase da el plan completo:
- Pase Reconstruye tu base ayuda a llenar los vacios en matematicas, lectura e inglés de kinder a 8.° grado.
- Pase de idiomas ayuda a cada estudiante a aprender un idioma nuevo, paso a paso.
- Pase de negocios ayuda a desarrollar una mente de negocios: habilidades reales, ideas y un plan.
. I
Tarjetas
Tarjetas digitales con audio en varios idiomas, y tarjetas para imprimir.
J d )
uegos para aprenaer
99 pars apr , o
Las matematicas que ti construyes, Las palabras que td encuentras, cuentos para leer juntos, un juego de ciencias
y practica de mecanografia.
. )
& Recursos gratis
Lecciones gratis, muestras, guias y libros para la familia, para estudiantes, padres, maestros y tutores.
~
“Lo construi para mis propios hijos. Se lo doy a los suyos.”
— Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com

Escanee para ver todo lo que ofrecemos
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'l UpOnly Learning

Su siguiente paso empieza aqui

Cuadernos, hojas de practica y guias para padres gratis, ademas de libros para
imprimir de todos los grados que cubrimos, en espafiol, inglés y portugués.
Seguimos agregando grados y materias: vea las novedades en nuestro sitio

web.

Visite uponlylearning.com

Escanee con la camara de su teléfono

Aytidenos a mejorar
Actualizamos nuestro material constantemente para que siempre mejore. Si encuentra un error,

tome una foto de la pagina y enviela a support@uponlylearning.com. Leemos todos los mensajes.

Paso a paso.

UO-ENES-L2 - © 2026 UpOnly Learning, LLC. Muestra gratis - se puede imprimir y compartir.

UpOnly Learning - uponlylearning.com

UpOnly Learning - Inglés para hispanohablantes - Nivel 2 - 2.°a 3.° - © 2026 UpOnly Learning, LLC - Muestra gratis - se puede imprimir y compartir - Pagina 17 de 17



https://www.uponlylearning.com/es/index.html
https://www.uponlylearning.com/es/index.html
https://www.uponlylearning.com/es/index.html

