UpOnly Learning

CIENCIAS DA TERRA E DO ESPACO

Calendario das fases
da Lua

Colorido + preto e branco + gabarito separado

O que vem no arquivo

e 2 paginas do estudante coloridas, e as mesmas paginas em preto e branco
e Um gabarito separado, colorido e em preto e branco

e Uma pagina para o professor com as citacdes completas das fontes

o Ilustracdes originais; cada rétulo e resposta conferido com NASA

e Mais Ciéncias da Terra e do espaco gratis na ultima pagina.

Como usar

e Mande o calendario para casa para observar a Lua por um més e depois identifiquem as fases juntos
e Estacoes de ciéncias, tarefa de casa, rotina da manha ou aula com substituto

e Os estudantes conferem o préprio trabalho com o gabarito separado, ou vocé guarda o gabarito para
corrigir

Sobre esta atividade

Recomendado para o 2° ao 5° ano. As oito fases seguem a ordem da NASA. O ciclo se repete mais ou menos a cada
29,5 dias.

© 2026 UpOnly Learning, LLC. Vocé pode imprimir e copiar estas paginas para os seus préprios estudantes e a sua turma. Nao revenda
este arquivo nem o publique na internet.

UpOnly Learning - Ciéncias da Terra e do espago - uponlylearning.com - Gréatis para copiar para os seus proprios estudantes 1/9



4+ UpOnly Learning

Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Calendario das fases da Lua

Nome:

Data:

Toda noite durante um més, olhe para a Lua e desenhe o que vocé vé. Pinte a parte

escura.
Més:
(. . . . . . h
Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6
Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 11 Dia 12
Dia 13 Dia 14 Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18
Dia 19 Dia 20 Dia 21 Dia 22 Dia 23 Dia 24
Dia 25 Dia 26 Dia 27 Dia 28 Dia 29 Dia 30
\. /
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4+ UpOnly Learning Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Calendario das fases da Lua

Nome: Data:

Escreva o nome de cada fase, em ordem. Use o banco de palavras.

BANCO DE PALAVRAS Lua crescente concava Lua Cheia Lua minguante concava

Quarto crescente Minguante gibosa Lua Nova Crescente gibosa

Quarto minguante

N

Mais ou menos quantos dias as fases levam para se repetir?

dias
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4+ UpOnly Learning

Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Calendario das fases da Lua (rreroesranco )

Nome:

Data:

Toda noite durante um més, olhe para a Lua e desenhe o que vocé vé. Pinte a parte

escura.
Més:
(. . . . . . h
Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6
Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 11 Dia 12
Dia 13 Dia 14 Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18
Dia 19 Dia 20 Dia 21 Dia 22 Dia 23 Dia 24
Dia 25 Dia 26 Dia 27 Dia 28 Dia 29 Dia 30
\. /
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4+ UpOnly Learning Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Calendario das fases da Lua (rreroesranco )

Nome: Data:

Escreva o nome de cada fase, em ordem. Use o banco de palavras.

BANCO DE PALAVRAS Lua crescente concava Lua Cheia Lua minguante concava

Quarto crescente Minguante gibosa Lua Nova Crescente gibosa

Quarto minguante

—— o
N e

Mais ou menos quantos dias as fases levam para se repetir?

dias
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4+ UpOnly Learning Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Gabarito - Calendario das fases da Lua

Guarde esta pagina para corrigir, ou destaque-a para os estudantes conferirem o préprio trabalho.

0 U C

Lua Nova Lua crescente concava Quarto crescente Crescente gibosa
Lua Cheia Minguante gibosa Quarto minguante  Lua minguante concava
1 Lua Nova 5 Lua Cheia
2 Lua crescente céncava 6 Minguante gibosa
3 Quarto crescente 7 Quarto minguante
4 Crescente gibosa 8 Lua minguante coéncava

Mais ou menos quantos dias as fases levam para se repetir?

Cerca de 29,5 dias

Fontes. Dados: NASA. Termos em portugués: IAU OAE, Toda Matéria. As citagdes completas estdo na pagina para o professor.
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4+ UpOnly Learning Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Gabarito - Calendario das fases da Lua (rero e sranco )

Guarde esta pagina para corrigir, ou destaque-a para os estudantes conferirem o préprio trabalho.

Q@O OC

Lua Nova Lua crescente concava Quarto crescente Crescente gibosa
Lua Cheia Minguante gibosa Quarto minguante  Lua minguante concava
1 Lua Nova 5 Lua Cheia
2 Lua crescente céncava 6  Minguante gibosa
3 Quarto crescente 7 Quarto minguante
4 Crescente gibosa 8 Lua minguante coéncava

Mais ou menos quantos dias as fases levam para se repetir?

Cerca de 29,5 dias

Fontes. Dados: NASA. Termos em portugués: IAU OAE, Toda Matéria. As citagdes completas estdo na pagina para o professor.
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4+ UpOnly Learning Ciéncias da Terra e do espaco - 2° ao 5° ano

Pagina para o professor: fontes e notas

Fontes dos dados

NASA Science. “Moon Phases.” pagina atualizada 2026-08-03; consultada em 2026-10-26. https:/science.nasa.gov/moon/moon-pha

ses/
Usado para: Lua Nova, Lua crescente concava, Quarto crescente, Crescente gibosa, Lua Cheia, Minguante gibosa, Quarto minguante, Lua minguante

concava; Cerca de 29,5 dias - t21-eight-phases, t21-cycle

De onde vém as palavras em portugués

Lua Nova, Lua Cheia — IAU Office of Astronomy for Education (OAE). “Glossario: lista de termos em portugués do Brasil.” consultada
em 2026-10-26. https://astro4edu.org/pt-br/resources/glossary/search/

Lua crescente cdncava, Quarto crescente, Crescente gibosa, Minguante gibosa, Quarto minguante, Lua minguante céncava —
Toda Matéria (Brazilian education reference). “As oito fases da Lua.” consultada em 2026-10-26. https://www.todamateria.com.br/fases
-da-lua/

© 2026 UpOnly Learning, LLC. Vocé pode imprimir e copiar estas paginas para os seus préprios estudantes e a sua turma. Nao revenda
este arquivo nem o publique na internet.
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Mais da UpOnly Learning

Todas as matérias, da educacao infantil ao 8° ano, em inglés, espanhol e portugués.

Assinatura y - i »
Aulas na tela, pratica, Verificagdes rapidas, relatérios de progresso e recompensas em todas as matérias,

para toda a casa.

Apostilas de pratica
Apostilas para imprimir de cada matéria e ano, incluindo matematica Common Core e de Singapura,
com todas as respostas explicadas.

AN

Livros Prepare-se
Prepare-se para o préximo ano: livros curtos que preparam cada estudante para o novo ano letivo.

Verificacoes gratis e passes )
Cada verificacao gratis mostra exatamente por onde comecar, e cada passe traz o plano completo:
e Passe Reconstrua sua base ajuda a preencher as lacunas em matematica, leitura e inglés da
educacao infantil ao 8° ano.
¢ Passe de idiomas ajuda cada estudante a aprender um novo idioma, um passo de cada vez.

J

¢ Passe de negdcios ajuda a desenvolver uma mente empreendedora: habilidades reais, ideias e um
plano.

Cartoes

Cartdes digitais com audio em varios idiomas, e cartdes para imprimir.

ciéncias e pratica de digitagao.

Recursos gratis

N
Jogos para aprender
A matematica que vocé constroéi, As palavras que vocé encontra, histdrias para ler junto, um jogo de

Aulas gratis, amostras, guias e livros para a familia, para estudantes, pais, professores e tutores.

“Eu construi isto para os meus filhos. Agora é para os seus.”
— Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/pt/earth-space.html

Escaneie para ver mais Ciéncias da Terra e do espaco gratis
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